
102

© ФГБУ «НМИЦПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 2024

УДК: 616.86+364.12 

СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ СТАНОВЛЕНИЯ 
КУБАНСКОЙ НАУЧНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ШКОЛЫ 

ПСИХИАТРИИ
А.Н. Редько, В.Г. Косенко, В.В. Романцов, К.О. Бедоева, М.И. Агеев

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет»  
Минздрава России, Краснодар

История отечественной психиатрии является 
уникальным, с точки зрения науковедения, про-
цессом совершенствования знаний и практики 
в области ухода и лечения людей с ментальными 
расстройствами [1, 2]. Обусловлено это особы-
ми социальными, культурными и экономически-
ми особенностями нашей страны. Более того, при 
детальном изучении исторического пути психи-
атрии в России можно отметить значительное 
влияние также в масштабах отдельно взятых ре-
гионов [3, 4]. Так, локальные социокультурные ус-
ловия (в том числев поле медицинской культуры) 
выступали фактором развития самостоятельных 
концепций и подходов к изучению психических 
заболеваний в рамках независимых научно-иссле-
довательских коллективов врачей-психиатров. С 
течением времени и при накоплении достаточного 
опыта подобные объединения исследователей про-
ходили этап реорганизации и трансформировались 
в психиатрические научные медицинские школы, 
выступающие векторами развития отечественной 
психиатрии [5].

При этом следует отметить, что даже на этапе 
своего зарождения данные школы являли собой 
не только своеобразный продукт на стыке психи-
атрической науки и социокультурного бытия, но и 
выступали элементом их активного развития как 
в рамках региона (где осуществлялась непосред-
ственная исследовательская деятельность коллек-
тива), так и всей страны в целом [6]. Данный факт 
показывает актуальность подробного комплексного 
(исторического и социокультурного) рассмотрения 
отдельных отечественных научных психиатриче-
ских школ и предпосылок их создания в рамках 
формирования целостной картины развития психи-
атрии в России. Такой подход позволит более каче-

ственно и наглядно (в рамках личностного разви-
тия профессионалов новой формации) представить 
современному поколению врачей-психиатров взаи-
мосвязь социальной, культурной и научной сторон 
их профессии, а также проследить локальные зако-
номерности развития психиатрической службы [7].

Одним из примеров представленных психиатри-
ческих школ можно считать функционирующую к 
настоящему времени в Краснодарском крае школу, 
ведущую научную деятельность под руководством 
заслуженного врача России, Героя Труда Кубани, 
профессора Виктора Григорьевича Косенко в об-
ласти социально-эпидемиологических особенно-
стей ментальных расстройств [8]. Ее становлению 
в 1975 г. предшествовали долгие годы накопления 
исследовательского опыта и формирования единой 
научной концепции, развиваемой несколькими по-
колениями кубанских психиатров [9].

Цель исследования  – провести историографи-
ческий анализ социокультурных предпосылок, по-
влиявших на формирование кубанской научной 
медицинской школы психиатрии по направлению 
«Социально-эпидемиологические и медико-де-
мографические особенности психических рас-
стройств».

Материал и методы
Материалами исследования выступили данные: 

архива и музея истории ФГБОУ ВО «Кубанский го-
сударственный медицинский университет» Минз-
драва России; фондов ГКУ КК «Государственный 
архив Краснодарского края»; личных собраний ра-
ботников психиатрической службы Кубани; темати-
ческой литературы. С учетом междисциплинарного 
подхода (включающего историко-описательный и 
социокультурный подходы) в рамках науковедения, 
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были применены ретроспективный и аналитиче-
ский методы.

Становление эпидемиологических  
и научных основ в психиатрии на Кубани

Одним из ключевых исторических этапов в 
рамках предпосылок формирования кубанской на-
учной медицинской школы психиатрии выступил 
период зарождения среди медицинских работников 
(как врачей, так и военных фельдшеров) региона 
представлений о важности качественного и коли-
чественного учета душевно больных. Так, уже на 
момент формирования на Кубани первых учреж-
дений для содержания психиатрических больных 
(бараков при богадельнях) в середине XIX столе-
тия войсковой управой собирались данные о чис-
ле подобных людей и характере их состояния [9]. 
Обусловлено это было зачастую необходимостью 
планирования финансовой поддержки богаделен, 
однако также позволяло привлечь внимание обще-
ственности к проблеме. К началу XX в. подобная 
информация стала носить более упорядоченный ха-
рактер. К примеру, согласно данным «Кавказского 
календаря» – документа, носившего справочно-ин-
формационный характер о регионе, известно, что 
на Кубани в 1913–1914 гг. официально было заре-
гистрировано 796 случаев душевных заболеваний, 
что составляло 0,2 случая на 100 населения. К это-
му времени в области функционировали два офи-
циальных «дома для ума-лишенных» общей мощ-
ностью на 110 мест [10]. Конечно, с учетом малой 
доступности профильного психиатрического ухода 
и распространенности традиционной практики се-
мейного ухода (а в случае Кубанской области еще 
и монастырского ухода) за больными на Кавказе 
представленная цифра зарегистрированных боль-
ных весьма субъективна, хоть она и показывает 
относительно высокий уровень заболеваемости в 
сравнении с соседними регионами.

В таких условиях в среде кубанских врачей на-
чинает зарождаться научный подход к изучению 
распространенности ментальных расстройств. Со-
трудниками психиатрического отделения (отделе-
ния № 16) Екатеринодарской войсковой больницы, 
а также другими практикующими в регионе пси-
хиатрами к 1915 г. публикуется ряд научных работ. 
Суть данных исследований в основном сводилась к 
эпидемиологическому обзору заболеваемости ду-
шевными болезнями и описанию наиболее тяжелых 
клинических случаев среди жителей городского на-
селения Кубани. Следует отметить, что предприни-
мались попытки учета психиатрических больных 
среди сельского населения, но по ряду причин они 

носили неупорядоченный и фрагментарный харак-
тер [11]. Однако уже на основании представленных 
выше фактов можно утверждать, что идея органи-
зации надзора за эпидемиологической ситуацией в 
отношении ментальных патологий выступала цен-
тральной темой исследований.

В годы Гражданской войны научно-исследова-
тельская деятельность в области психиатрии на 
территории Кубани практически не велась, что 
было обусловлено тяжелой социальной и экономи-
ческой обстановкой в регионе. Отмечалось увели-
чение числа душевно больных в условиях острой 
нехватки квалифицированных медицинских ка-
дров [9].

Формирование клиники кафедры психиатрии 
Кубанского медицинского института как 
научно-исследовательской базы школы

C 1920 г. начинается новый этап в развитии пред-
посылок для формирования научной медицинской 
школы психиатрии на Кубани. Ознаменовался он 
созданием научно-исследовательской и клиниче-
ской базы по данному профилю. В июле 1920  г. в 
рамках утверждения, согласно решению Ревкома 
списка кафедр и преподавательского состава ме-
дицинского факультета Кубанского государствен-
ного университета, было принято решение о соз-
дании кафедры душевных и нервных заболеваний 
(впоследствии кафедра была включена в состав 
реорганизованного из медицинского факультета 
самостоятельного Кубанского медицинского ин-
ститута – ныне Кубанского государственного меди-
цинского университета) под руководством после-
дователя петербургской психиатрической школы 
В.М. Бехтерева профессора Владимира Яковлевича 
Анфимова. Спустя 4 месяца на базе психоневроло-
гического отделения (отделения № 16) была орга-
низована в Кубано-Черноморской областной боль-
ницы клиника кафедры. Именно она стала базой 
не только для обучения молодых врачей, но и для 
осуществления исследовательской деятельности по 
профилю «психиатрия и неврология» [9, 12].

При непосредственном участии заведующего 
психиатрической секцией Азово-Черноморского 
областного здравотдела, профессора О.Л.  Орлиц-
кого в 1921  г. при кафедре душевных и нервных 
болезней был создан совещательный орган по во-
просам развития и организации исследовательской 
деятельности в психиатрии – «психоконференция». 
В сотрудничестве с существовавшим в эти годы в 
Краснодаре научным советом по борьбе с беспри-
зорностью и дефективностью (включавшем Дом 
дефектного ребенка) «психоконференция» разраба-
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тывала проблемы оказания психоневрологической 
помощи как детскому, так и взрослому населению 
области. Кроме того, исследовательский опыт пси-
хиатров Краснодара был представлен и на несколь-
ких заседаниях Кубанского физико-медицинского 
общества, объединявшего все кафедры Кубанского 
медицинского института [12, 13].

Активное участие в организации и работе «пси-
хоконференции» принимали профессор В.Я.  Ан-
фимов, сотрудники кафедры душевных и нервных 
болезней, а также студенты. В данный период од-
ним из приоритетных направлений в исследовани-
ях кафедры выступала распространенность психи-
атрических патологий среди населения Кубани, что 
было продиктовано необходимостью грамотного 
планирования специализированной помощи в реги-
оне. Активно рассматривались социальные предпо-
сылки заболеваемости, в частности эпидемиология 
алкоголизма, особенности проявления психопато-
логий в течение эпидемии малярии (как одного из 
широко распространенных в регионе инфекцион-
ных заболеваний), распространенность различных 
форм шизофрении среди городского и сельского 
населения [12]. Кроме того, следует отметить, что 
В.Я.  Анфимовым были заложены основы педаго-
гического подхода к формированию у студентов и 
среди населения гуманного и охранительного отно-
шения к психиатрическим больным [13].

В 1937 г. ввиду необходимости четкого разделе-
ния в образовательном процессе дисциплин кафе-
дра душевных и нервных болезней была разделена 
на две независимые кафедры: нервных болезней 
и психических болезней (спустя год кафедра пси-
хиатрии). Заведующим на кафедре психических 
болезней стал доктор медицинских наук, профес-
сор Аристарх Владимирович Ильин, также при-
верженец петербургской психиатрической школы 
В.М. Бехтерева [12]. Под его руководством клини-
ческая база кафедры была реорганизована из отде-
ления Городской больницы № 3 города Краснодара 
(бывшей Кубано-Черноморской областной больни-
цы) на 100 коек в самостоятельную Краевую психо-
неврологическую больницу, рассчитанную на 180 
пациентов. Обусловлено это было необходимостью 
улучшения условий оказания специализирован-
ной психиатрической помощи. Однако это также 
позволило значительно расширить научно-иссле-
довательский потенциал клиники [12, 14]. На базе 
больницы были открыты собственные клиническая 
и патофизиологическая лаборатории, рентген-каби-
нет, отделение светоэлектроводолечения, а также 
организованы лечебно-трудовые мастерские. В та-
ких условиях вплоть до 1942  г. под руководством 

профессора А.В.  Ильина было выполнено 8 круп-
номасштабных исследований, послуживших мате-
риалом для написания ряда публикаций. В целом 
сотрудниками кафедры психиатрии и студентами 
вуза опубликовано свыше 70 научных докладов на 
различные темы. К  основным темам можно отне-
сти организацию психиатрической помощи в крае, 
а также профилактику ментальных расстройств.

Активно разбирались проблемы этики и деон-
тологии деятельности психиатров. Данный период 
стал фундаментальным в формировании медицин-
ской культуры работников психиатрической служ-
бы региона  – был выработан конфиденциальный 
подход к рассмотрению клинических случаев и не-
посредственной работы с пациентами. Кроме того, 
велась обширная просветительская работа среди 
жителей Кубани по вопросам психического здо-
ровья, а также дестигматизации душевнобольных 
[12]. Данный факт позволил А.В.  Ильину более 
полноценно подойти к вопросу создания в 1939 г. и 
организации в крае системы внебольничной психо-
неврологической помощи [14].

Психиатрическая наука Кубани  
в годы Великой Отечественной войны

С началом Великой Отечественной войны для 
психиатрической службы Кубани начался особен-
но тяжелый период. В 1941  г. поступления паци-
ентов в специализированные стационары увеличи-
лось, а персонала не стало хватать. В ноябре того 
же года Кубанский медицинский институт, в том 
числе кафедра психиатрии, был эвакуирован в Ере-
ван, после непродолжительного возвращения в ав-
густе 1942 г. был повторно эвакуирован в Тюмень. 
В этот период в связи с увольнением по семейным 
обстоятельствам А.В.  Ильина курс психиатрии в 
вузе читал профессор Тихон Иванович Юдин – ав-
тор известной монографии «Очерки истории от-
ечественной психиатрии» [9]. В таких условиях 
научная работа в поле психиатрии в регионе была 
приостановлена.

Отдельно следует отметить, что в августе 1942 г., 
с началом оккупации регионального центра Ку-
бани  – города Краснодара, по приказу немецкого 
командования началась ликвидация пациентов ле-
чебных учреждений, в том числе психоневроло-
гического профиля. С данной целью впервые за-
хватчиками массово применялись карательные 
машины-«душегубки». Так, были казнены свыше 
340 пациентов Краевой психоневрологической 
больницы, более 300 больных зверски замучены в 
Березанской психоколонии, а также более 20 пси-
хически больных детей в психоневрологическом 
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санатории (ныне Специализированная психиатри-
ческая больница № 5) [15, 16].

К моменту возвращения вуза в освобожденный 
от немецко-фашистских захватчиков Краснодар 
клиника кафедры психиатрии была полностью раз-
граблена и разрушена отступающими немецкими 
войсками, ввиду чего была введена в состав Город-
ской больницы №  3 как психиатрическое отделе-
ние. Поступление нуждающихся в лечении пациен-
тов началось уже в декабре 1943 г. С начала 1944 г. 
с целью оценки эпидемиологической обстановки и 
разработки организационных мероприятий силами 
кафедры восстанавливается работа по учету рас-
пространенности психиатрических расстройств и 
контингента больных в Краснодарском крае. С 15 
июня 1944  г. заведующим кафедрой психиатрии 
Кубанского медицинского института избирается 
генерал-майор медицинской службы, профессор 
Николай Иванович Бондарев, изъявивший желание 
принять непосредственное участие в восстанов-
лении системы психиатрической помощи Кубани. 
Под его руководством были восстановлены специа-
лизированные кабинеты для ведения практических 
занятий и лаборатория, закуплены учебные посо-
бия и проведена широкомасштабная методическая 
работа, призванная значительно усилить практиче-
ское обучение психиатров согласно современным 
достижениям науки.

Следует отметить, что в первые годы после ос-
вобождения региона от немецких войск отмечался 
рост заболеваемости ментальными расстройства-
ми, мест в больницах катастрофически не хватало, 
а качество содержания пациентов было недоста-
точным из-за разрушения большинства больниц. 
В данный период, помимо прочего, большое значе-
ние отводилось специальному обучению среднего 
и младшего медицинского персонала. Кроме того, 
велась методическая работа среди родственников 
психиатрических больных в рамках разъяснения 
особенностей ухода. Все это в совокупности по-
зволило усовершенствовать медицинскую культуру 
специализированной помощи, что в свою очередь 
положительно сказалось на качестве ухода за па-
циентами в послевоенный период [12, 17]. Научное 
развитие возлагалось на вновь организованное в 
1944 г. Краевое общество невропатологов и психи-
атров.

Совершенствование психиатрической науки 
Кубани на пути к становлению научной школы

С конца 1945  г. на кафедре психиатрии Кубан-
ского медицинского института установилась пла-
номерная научно-исследовательская деятельность 

сразу по нескольким направлениям. Рассматрива-
лись вопросы психопатологии детского и подрост-
кового возраста, распространенности ментальных 
расстройств и современных методов их изучения. 
Результаты исследований представлялись на кли-
нических конференциях, что способствовало уси-
лению культуры научно-исследовательского подхо-
да в психиатрии региона [9].

В июле 1947  г. профессор Н.И.  Бондарев был 
призван в ряды Красной армии и назначен на долж-
ность начальника кафедры психиатрии Военно-ме-
дицинской академии имени С.М.  Кирова. В этой 
связи с конца 1948 г. чтение курса лекций по пси-
хиатрии вновь было поручено профессору В.Я. Ан-
фимову, который оказывал консультативную по-
мощь в исследованиях кафедры. В сентябре 1951 г. 
на должность заведующего кафедрой был избран 
профессор Александр Константинович Стрелю-
хин. Под его руководством проводились исследова-
ния в области наркологии, в том числе социальных 
аспектов и распространенности различных видов 
зависимости. В рамках мероприятий краевого и 
союзного масштаба были представлены свыше 35 
научных работ, а также на базе клиники кафедры 
была организована электрофизиологическая лабо-
ратория [12].

В 1954  г. профессор А.К. Стрелюхин был пере-
веден в Рязанский медицинский институт. В том же 
году решением ученого совета вуза на должность 
заведующего кафедрой вновь назначен профессор 
Н.И. Бондарев, вышедший по состоянию здоровья 
в отставку с военной службы [17]. Его библиотека 
научной литературы, переданная в дар институту, 
впоследствии стала ядром библиотеки кафедры. 
Кроме того, Николай Иванович добился выделения 
отдельного помещения для кафедры на территории 
Краевой психоневрологической больницы. При его 
участии осуществлялась работа по изучению рас-
стройств истерического спектра среди населения 
пострадавшего в период оккупации Кубани.

В 1956  г. кафедру возглавил выпускник Ку-
банского медицинского института  – доцент Иг-
натий Николаевич Терновский, долгое время за-
нимавшийся вопросами диагностики и лечения 
шизофрении как наиболее актуальной для региона 
темы. К  1960  г. И.Н.  Терновским и сотрудника-
ми кафедры был опубликован ряд докладов, по-
священных вопросам диспансерного наблюдения 
психиатрических больных. По результатам данной 
работы разработан ряд методических рекоменда-
ций для врачей-психиатров амбулаторного звена 
(внесших вклад в формирование профессиональ-
ной культуры).
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Также велась исследовательская деятельность в 
области социальной профилактики и лечения ал-
коголизма. Проводилась просветительная работа 
среди сельского и городского населения региона. 
К исследовательской работе активно привлекались 
студенты вуза с целью обучения научных кадров 
и закрепления научного подхода к врачебной дея-
тельности [18].

В 1968 г. кафедру психиатрии Кубанского меди-
цинского института возглавил полковник медицин-
ской службы, профессор Николай Александрович 
Хромов. Научной тематикой в исследованиях кафе-
дры в данный период выступали проблемы депер-
сонализации, истерии (в частности была возобнов-
лена работа по рассмотрению данного расстройства 
у людей, переживших тяготы оккупации), физио-
логии психопатологий и алкоголизма. За короткий 
срок была значительно усовершенствована система 
профилактики ментальных расстройств и реабили-
тации больных, повышения квалификации прак-
тикующих психиатров, консультативной работы 
в непрофильных учреждениях, а также научного 
образования студентов и ординаторов. С 1969 г. на 
кафедре началось освоение дисциплины «медицин-
ской психологии».

Одним из факторов формирования интереса к со-
циальным особенностям течения психопатологий 
выступило печально известное происшествие  – 
один из первых терактов в СССР. Подрыв, произо-
шедший 14 июля 1971 г. в городе Краснодар пасса-
жирского автобуса П.К. Волынским и последующее 
изучение комплекса неполноценности террориста 
и его теории так называемой Лиги низкорослых 
людей показали необходимость подробного иссле-
дования проблемы социального взаимодействия 
больных с обществом. Описанный инцидент ини-
циировал волну стигматизации душевнобольных в 
регионе, ввиду чего актуальной стала социальная и 
культурная работа по дестигматизации ментальных 
расстройств.

Именно в данный период с учетом накопленно-
го опыта и формирования научной базы на Кубани 
начинает складываться исследовательское направ-
ление в области социальных и эпидемиологиче-
ских особенностей психиатрических расстройств. 
Ассистентом Э.П.  Элозо была выполнена канди-
датская диссертация на тему «Клинико-эпидеми-
ологическое изучение депрессивных состояний в 
позднем возрасте», а в 1974 г. доцентом К.И. Глад-
ковой досрочно защищена докторская диссертация 
на тему «Клинико-социологическое изучение вя-
лотекущей шизофрении и некоторых пограничных 
расстройств». В 1975  г. Л.Т.  Казакевич представил 

доклад на тему «Эпидемиология вялотекущей ши-
зофрении», В.А. Воронина и «Клинико-эпидемиоло-
гическое изучение течения шизофрении», В.Т. Под-
дубный  – «Клинико-эпидемиологическое изучение 
алкогольных психозов», Ф.И. Головчанский – «Со-
циальные вопросы течения шизофрении» [19].

С 1974 г. исполняющей обязанности заведующей 
кафедрой психиатрии (с 1975 г. утверждена ученым 
советом вуза в должности заведующей) стала быв-
шая клинический ординатор и аспирант кафедры 
профессор Клара Ивановна Гладкова. Под ее ру-
ководством начинает полноценно формироваться 
исследовательский коллектив научной школы пси-
хиатрии Кубани. Исследовательская деятельность 
школы выступила логическим продолжением тру-
дов К.И.  Гладковой, в которых отчетливо просле-
живается преемственность опыта и методологии 
изучения психиатрии в контексте социально-эпиде-
миологического подхода. Помимо того, Клара Ива-
новна вела активную просветительскую работу сре-
ди населения по вопросам борьбы с алкоголизмом 
и стигматизацией ментальных расстройств. В знак 
признания ее значительного вклада в развитие со-
циокультурной среды региона и страны в целом 23 
сентября 1987 г. была удостоена почетного звания 
«Заслуженный работник культуры РСФСР» [20].

Впоследствии Виктор Григорьевич Косенко, вы-
ступая непосредственным руководителем научной 
школы, расширил тематическое направление ис-
следований, заложенное К.И.  Гладковой, развивая 
идеи медико-демографического подхода к психиа-
трии. Тем самым В.Г.  Косенко внес значительный 
вклад не только в развитие научного потенциала ис-
следовательского коллектива, но и в системы под-
готовки и усовершенствования высококвалифици-
рованных кадров психиатрической службы Кубани. 
Это послужило основой для создания в 1996 г. ка-
федры психиатрии ФПК и ППС на базе Кубанской 
государственной медицинской академии, непосред-
ственного развития полноценной научной школы 
в рамках Краснодарского края и организации ряда 
научно-практических мероприятий, направленных 
на подготовку врачей-психиатров. Данный период 
предваряет современный этап формирования пси-
хиатрической науки в регионе в поле деятельности 
кафедры психиатрии под руководством профессора 
Е.О. Бойко и кафедры психиатрии ФПК и ППС под 
руководством профессора В.Г.  Косенко, является 
весьма обширной темой и предполагает отдельный 
подробный обзор в рамках оценки уже не столько 
зависимости исторических событий от социокуль-
турного окружения региона, сколько от уровня вза-
имодействия с ним.
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Заключение
Представленный материал показывает, что осно-

ванию научной медицинской школы психиатров на 
Кубани в середине 1970-х гг. предшествовали без 
малого 60 лет развития научной идеи, отражающей 
важность рассмотрения социально-эпидемиологи-
ческих и медико-демографических особенностей 
психопатологий. Данный процесс был неразрывно 
связан с социокультурными преобразованиями ре-
гиона. Так, в первой половине XX столетия необ-
ходимость учета распространенности ментальных 
расстройств и статуса больных в обществе была 
продиктована трудностями в организации специ-
ализированной помощи населению. В дальнейшем 
с учетом совершенствования кубанскими психиа-
трами научного подхода к проблеме и установления 
четкой взаимосвязи состояния больных и процес-
сов, протекающих в социуме, или демографических 
изменений, тематическая концепция будущей науч-
ной школы развивалась уже в направлении, близком 
к биопсихосоциальной модели патогенеза, оконча-
тельно сформированной только к 1997 г. [21].

Важную роль развития психиатрической науки в 
крае, послужившим импульсом в процессе форми-
рования научного направления исследовательско-
го коллектива, реорганизованного в школу, сыграл 
Кубанский медицинский институт, а также клини-
ческая база кафедры психиатрии вуза  – Краевая 
психоневрологическая больница. В различные годы 
заведующие кафедрой вносили свой вклад в допол-
нение и совершенствование научного взгляда на 
проблемы распространенности психиатрических 
заболеваний [12, 13, 17–19].

Вышеизложенные данные имеют потенциал 
в рамках повышения ориентированности совре-
менных психиатров региона на рассмотрение со-
циокультурной составляющей жизни пациента в 
практической деятельности, а также способствуют 
более полноценному пониманию профессиональ-
ной и научной самоидентификации. Кроме того, 
они способны выступить стимулом для подобного 
рассмотрения психиатрической науки в иных реги-
онах нашей Родины.

 
Исследование выполнено при финансовой поддержке Кубанского научного фонда в рамках научного про-
екта № МФИ-20.1/69.
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СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ СТАНОВЛЕНИЯ КУБАНСКОЙ НАУЧНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ШКОЛЫ ПСИХИАТРИИ

А.Н. Редько, В.Г. Косенко, В.В. Романцов, К.О. Бедоева, М.И. Агеев 
ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, Краснодар

Проведено междисциплинарное исследование в рамках исто-
рико-описательного и социокультурного подходов в науковедении 
с целью выполнения историографического анализа социальных, 
культурных и экономических предпосылок, повлиявших на фор-
мирование кубанской научной медицинской школы психиатрии 
по направлению «Социально-эпидемиологические и медико-демо-
графические особенности психических расстройств». Материала-
ми работы выступили данные ведомственных и государственных 
архивов, личных собраний работников психиатрической службы 
Кубани, а также тематической литературы. В ходе исследования 
впервые были получены и систематизированы новые данные, 
отражающие исторический процесс, предваряющий создание в 

середине 1970-х  0гг. рассматриваемой научной школы. Особое 
внимание уделено основным этапам и причинам формирования 
и совершенствования научного подхода к изучению особенно-
стей распространенности среди населения края ментальных рас-
стройств и социального взаимодействия больных. Отражена роль 
наиболее ярких представителей психиатрической науки, работав-
ших на Кубани в 1920–1974 гг.

Ключевые слова: история отечественной психиатрии, научная 
медицинская школа, социокультурная среда региона, кубанская 
психиатрия, Кубанский государственный медицинский универси-
тет.



109СОЦИАЛЬНАЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ     2024, т. 34 № 3

SOCIO-CULTURAL PREREQUISITES FOR THE FORMATION OF THE KUBAN SCIENTIFIC MEDICAL 
SCHOOL OF PSYCHIATRY

AN Redko, VG Kosenko, VV Romantsov, KO Bedoeva, MI Ageev
Kuban State Medical University, Krasnodar

An interdisciplinary study was carried out, within the framework of 
historical-descriptive and sociocultural approaches in scientific studies, 
with the aim of performing a historiographic analysis of the social, 
cultural and economic prerequisites that influenced the formation of 
the Kuban scientific medical school of psychiatry in the direction of 
“Socio-epidemiological and medical-demographic features mental 
disorders". The materials of the work were data from departmental and 
state archives, personal collections of workers of the Kuban psychiatric 
service, as well as thematic literature. During the study, for the first 
time, new data were obtained and systematized, reflecting the historical 
process preceding the creation of the scientific school in question in 

the mid-70s of the 20th century. Particular attention is paid to the 
main stages and reasons for the formation and improvement of the 
scientific approach to the study of the characteristics of the prevalence 
of mental disorders among the population of the region and the social 
interaction of patients. The role of the most prominent representatives 
of psychiatric science who worked in Kuban in the period 1920–1974 
is reflected.

Key words: history of domestic psychiatry, scientific medical 
school, sociocultural environment of the region, Kuban psychiatry, 
Kuban State Medical University.
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