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В апреле 2010 года исполнилось 70 лет руководи-
телю отдела организации психиатрических служб
Научного центра психического здоровья РАМН, док-
тору медицинских наук, профессору В.С. Ястребову.

В 1968 году окончил 1-й Московский медицин-
ский институт им.И.М.Сеченова, работал врачом-
психиатром, заведующим отделением Московской
областной психиатрической больницы №14, окон-
чил клиническую ординатуру и затем аспирантуру
в Институте психиатрии АМН СССР. В течение
последующих 15 лет работал главным врачом
Московской городской психиатрической больницы
№16 и клиники психиатрии НЦПЗ РАМН. В 1977
году защитил кандидатскую диссертацию на тему

«Длительные внутрибольничные ремиссии при
шизофрении (вопросы клиники и социально-трудо-
вой адаптации)», а в 1987 году докторскую – «Вне-
больничная шизофрения (клинико-эпидемиологи-
ческое исследование)». С 1988 года возглавил соз-
данный им отдел организации психиатрических
служб Центра. 

Научная работа В.С.Ястребова осуществлялась в
области научных основ организации психиатриче-
ской помощи, экономических исследований в пси-
хиатрии, определения критериев качества психиа-
трической помощи, факторов стигматизации и
самостигматизации психически больных. Прини-
мал участие в разработке проекта действующего
закона о психиатрической помощи, 3-х изданий
комментария к нему, в разработке Этического
кодекса психиатра, ряда важных ведомственных
нормативных документов. 

В.С.Ястребов является активным сторонником
формирования общественного сектора психиатри-
ческой помощи, в настоящее время является Пред-
седателем Общественного совета по вопросам пси-
хического здоровья при Главном специалисте
МЗСР РФ, президентом Региональной благотвори-
тельной общественной организации «Семья и пси-
хическое здоровье», Межрегиональной обществен-
ной организации «Общество – права человека и
психическое здоровье». Был заместителем Предсе-
дателя Российского общества психиатров, избирал-
ся членом Правления и Президиума. 

В.С.Ястребов – автор более 270 научных работ,
18 книг, руководств, многих методических реко-
мендаций и пособий. Является членом редколлегии
журнала неврологии и психиатрии им.С.С.Корсако-
ва, членом редакционного совета журнала
«Социальная и клиническая психиатрия». 

Профессиональная и общественная деятельность
В.С.Ястребова была отмечена наградами, ему было
присвоено почетное звание «Заслуженный врач
Российской Федерации» (1998), «Отличник здраво-
охранения» (1986). 

Поздравляя с Юбилеем, желаем Василию Степа-
новичу Ястребову долгих лет здоровья и по-преж-
нему высокой творческой активности.
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