
Казанскии( 	государственныи( 	медицинскии( 	университет	
России( ское	общество	психиатров	(Татарстанскии( 	филиал)	

Республиканская	клиническая	психиатрическая	больница	им.	В.М.	Бехтерева	
Министерства	здравоохранения	Республики	Татарстан	
Институт	исследовании( 	проблем	психического	здоровья	

	
ПРОГРАММА		

традиционной	казанской	конференции	
«ПСИХИАТРИЯ	ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ	И	ПСИХИАТРИЯ	УБЕДИТЕЛЬНАЯ:	

ЕДИНСТВО	ПРОТИВОПОЛОЖНОСТЕЙ»	
	

1	декабря	2026	года	
Место	проведения:	
Отель	«Ривьера»		

(г.	Казань,	пр.	Амирхана,	1,	зал	«Лазурный	берег»)	
	
08.00	–	08.45		 Регистрация	участников	
08.45	–	09.00	 Открытие	
	 	

Пленарное	заседание	№1	
	 	
09.00	 –	 09.20

	

«Психиатрия	 между	 доказательностью	 и	
убедительностью»	
Менделевич	Владимир	Давыдович,	зав.	кафедрой	психиатрии	
и	 медицинской	 психологии	 Казанского	 государственного	
медицинского	 университета,	 директор	 Института	
исследований	 проблем	 психического	 здоровья,	 член	
Исполкома	 Российского	 общества	 психиатров,	 д.м.н.,	 проф.	
(Казань).	
	

09.20	 –	 09.40

	

«Доказательность	 и	 убедительность	 в	 психиатрии	 –	
пространство	для	проблематизации»	
Зобин	 Михаил	 Леонидович,	 главный	 врач	 клиники	
трансформационной	 терапии	 аддикций,	 к.м.н.	 (Доброта,	
Котор,	Черногория).	

09.40	–	10.00	

	

«Доказательность	 и	 убедительность	 в	 клинических	
исследованиях	в	наркологии:	дьявол	в	деталях»		
Крупицкий	 Евгений	 Михайлович,	 зам.	 директора	 и	
руководитель	 Института	 Аддиктологии	 НМИЦ	 ПН	 им.	 В.М.	
Бехтерева,	 директор	 института	 фармакологии	 им.	 А.В.	
Вальдмана	ПСПб	ГМУ	им.	И.П.	Павлова,	д.м.н.,	проф.	 (Санкт-
Петербург).		
	



10.00	 –	 10.20

	

«Психические	 расстройства	 у	 военнослужащих	 в	
условиях	современной	боевой	среды:	раннее	выявление,	
клиническая	 динамика	 и	 лечебно-реабилитационная	
тактика»	
Самушия	Марина	Антиповна,	проректор	по	научной	работе,	
зав.	 кафедрой	 психиатрии	 Центральной	 государственной	
медицинской	академии	Управления	делами	Президента	РФ,	
руководитель	 психиатрической	 службы	 Центральной	
клинической	больницы,	член-корр.	РАН,	д.м.н.	(Москва).	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Авинейро»,	 не	 аккредитован	
баллами	НМО.	

10.20	 –	 10.40

	

«В	 преддверии	 50-летия	 биопсихосоциальной	 модели	
психических	расстройств:	удалось	ли	что-то	доказать	и	в	
чем-то	убедить?»	
Холмогорова	 Алла	 Борисовна,	 декан	 факультета	
Консультативной	и	 клинической	 психологии	Московского	
государственного	психолого-педагогического	университета,	
научный	 сотрудник	 НИИ	 Скорой	 помощи	 им.	 Н.В.	
Склифосовского,	д.пс.н.,	проф.	(Москва)		

10.40	 –	 11.00 

	

«От	заката	советской	до	рассвета	российской	психиатрии:	
концептуальные	 размышления	 о	 национальной	
классификации	психических	болезней»	
Шмилович	 Андрей	 Аркадьевич,	 зав.	 кафедрой	 психиатрии и 
медицинской психологии Пироговского Университета (РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова),	д.м.н.	(Москва).	

11.00	 –	 11.20

	

«Клинические	 решения	 в	 диагностике	 расстройств	
нейроразвития:	доказательные	ориентиры»	
Устинова	 Наталия	 Вячеславовна,	 главный	 научный	
сотрудник	 Научно-практического	 центр	 психического	
здоровья	 детей	 и	 подростков	 им.	 Г.Е.	 Сухаревой	 ДЗМ,	 зав.	
отделом	 социальной	 педиатрии	 НИИ	 педиатрии	 РНЦХ	 им	
акад.	Б.В.	Петровского	д.м.н.	(Москва).	

11.20	 –	 11.40

	

«Психологические	 и	 психиатрические	 последствия	
пребывания	в	цифровой	среде	у	подростков	и	молодежи:	
эволюционно-генетический	анализ»	
Розанов	 Всеволод	 Анатольевич,	 зав.	 кафедрой	 психологии	
кризисных	и	экстремальных	ситуаций	Санкт-Петербургского	
государственного	 университета,	 д.м.н.,	 проф.	 (Санкт-
Петербург)		



11.40	 –	 12.00

	

«Депрессия	как	трансдиагностический	феномен»	
Петрова	Наталия	Николаевна,	 зав.	 кафедрой	 психиатрии	и	
наркологии	 Санкт-Петербургского	 университета,	 д.м.н.,	
проф.	(Санкт-Петербург).	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Гедеон	 Рихтер»,	 не	 аккредитован	
баллами	НМО.	

12.00	 –	 12.20

	

«Моноаминовый	 код	 пациента.	 Когда	 достаточно	
серотонина?»	
Усов	 Григорий	 Михайлович,	 зав.	 кафедрой	 психиатрии,	
медицинской	 психологии	 Омского	 государственного	
медицинского	университета,	д.м.н.	(Омск).	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «KRKA»,	 не	 аккредитован	 баллами	
НМО.	

12.20	 –	 12.40

	

«Моноаминовый	код	пациента.	Когда	тревога	становится	
телесной?»		
Асадуллин	 Азат	 Раилевич,	 профессор	 кафедры	 психиатрии,	
наркологии	 и	 психотерапии	 с	 курсами	 ИДПО	 Башкирского	
ГМУ,	 профессор	 кафедры	 психиатрии	 и	 наркологии	
Ташкентской	 медицинской	 академии,	 директор	 центра	
молекулярной	 медицины	 «Уфимский	 университет	 науки	 и	
технологий»,	д.м.н.	(Уфа,	Ташкент).	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «KRKA»,	 не	 аккредитован	 баллами	
НМО.	

12.40	 –	 13.00

	

«Моноаминовый	код	пациента.	Когда	одного	механизма	
недостаточно?»	
Сиволап	 Юрий	 Павлович,	 профессор	 кафедры	 психиатрии,	
психотерапии	 и	 психосоматической	 патологии	 Российского	
университета	дружбы	народов,	д.м.н.	(Москва).	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «KRKA»,	 не	 аккредитован	 баллами	
НМО.	
	

	 	
13.00	–	13.30	 Перерыв	

Постерная	онлайн	сессия	
https://doski.mts-link.ru/boards/board/e01ae851-7b2b-4e12-

9fa2-e24895abd3c7	
	 Пленарное	заседание	№2	
	 	



13.30	 –	 13.50

	

«Новые	препараты	для	лечения	психических	расстройств	
-	революция	или	продолжение	стагнации?»	
Потанин	 Сергей	 Сергеевич,	 руководитель	 отдела	 научных	
исследований	 и	 академического	 развития	
Московского	 Института	 психического	 здоровья	
Московского	 медицинского	 университета	 «Реавиз»,	 к.м.н.	
(Москва).		

13.50	–	14.10	

	

«Скрытые	возможности	СИОЗС	–	помощь	пациенту»	
Медведев	 Владимир	 Эрнстович,	 зав.	 кафедрой	 психиатрии,	
психотерапии	 и	 психосоматической	 патологии	 ФНМО	
медицинского	института	РУДН,	д.м.н.	(Москва)	
Доклад	поддержан	компанией	«Торрент»,	не	аккредитован	баллами	
НМО	

14.10	 –	 14.30

	

«Функциональное	 неврологическое	 расстройство:	 от	
«это	всё	в	голове»	к	«это	всё	в	мозге»	
Менделевич	 Елена	 Геннадьевна,	 профессор	 кафедры	
неврологии	 Казанского	 государственного	 медицинского	
университета,	д.м.н.,	проф.	(Казань)	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Биокодекс»,	 не	 аккредитован	
баллами	НМО	

14.30	 –	 14.50

	

«Эффект	 Румпельштильцхена:	 год	 спустя.	 Правильный	
диагноз	и	иллюзия	полного	ответа»	
Скрябин	Валентин	Юрьевич,	врач-психиатр-нарколог,	доцент	
кафедры	 наркологии	 Российской	 медицинской	 академии	
непрерывного	 профессионального	 образования,	 к.м.н.	
(Москва).	

14.50	–	15.10	

	

«Применение	 тразодона	 в	 терапии	 аффективных	
расстройств	и	нарушений	сна»		
Крупицкий	 Евгений	 Михайлович,	 зам.	 директора	 и	
руководитель	 Института	 Аддиктологии	 НМИЦ	 ПН	 им.	 В.М.	
Бехтерева,	 директор	 института	 фармакологии	 им.	 А.В.	
Вальдмана	ПСПб	ГМУ	им.	И.П.	Павлова,	д.м.н.,	проф.	 (Санкт-
Петербург).		
Доклад	поддержан	компанией	«Анджелини»,	не	аккредитован	
баллами	НМО.	



15.10	 –	 15.30

	

«Механизмы	 анозогнозии	 при	 употреблении	 ПАВ:	
алекситимия,	дефицит	интроспекции»	
Шайдукова	 Лейла	 Казбековна,	 профессор	 кафедры	
психиатрии	 и	 медицинской	 психологии	 Казанского	
государственного	 медицинского	 университета,	 д.м.н.,	 проф.	
(Казань)	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Татхимфармпрепараты»,	 не	
аккредитован	баллами	НМО.	

15.30	–	15.50	

	

«Ирония	убедительности	психиатрических	знаний»	
Зорин	Никита	Александрович,	 член	Философского	общества	
России,	 ассоциированный	 иностранный	 член	 медико-
психологического	 общества	 Франции,	 экс-вице-президент	
Общества	 специалистов	 доказательной	 медицины,	
независимый	 исследователь,	 психиатр,	 к.м.н.,	 доцент	
(Москва).	

15.50	–	16.10	

	

«Давайте	оцифруем	осознание	болезни»	
Коломыцев	Дмитрий	Юрьевич,	доцент	кафедры	психиатрии,	
медицинской	 психологии	 Омского	 государственного	
медицинского	университета,	к.м.н.	(Омск)	

16.10	–	16.30	

	

«От	орфанного	 синдрома	к	новой	нозологии:	 от	HPPD	к	
СДРВ»		
Шайдеггер	Юлия	 Михайловна,	 научный	 сотрудник	 отдела	
психотерапии	и	медицинской	реабилитации	в	стационарных	
и	амбулаторных	условиях	НННЦ	наркологии	–	филиал	ФГБУ	
«НМИЦ	 ПН	 им.	 В.П.	 Сербского»	 Минздрава	 России.	 к.м.н.	
(Москва).	

16.30	–	16.50	

	

«Искусственный	 интеллект	 в	 психиатрии:	 алгоритмы	
против	души?»	
Осадший	 Юрий	 Юрьевич,	 главный	 врач	 «Клиника	 Энсо»,	
психиатр-психотерапевт,	 член	 Исполкома	 Российского	
общества	психиатров,	к.м.н.	(Волгоград).		
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Гедеон	 Рихтер»,	 не	 аккредитован	
баллами	НМО.	

16.50	 –	 17.10

	

«Западная	 концепция	 депрессии	 в	 незападных	 странах:	
кризис	доказательности	и	убедительности»	
Павличенко	 Алексей	 Викторович,	 доцент	 кафедры	
психического	 здоровья	 и	 клинической	 психиатрии	
Московского	 государственного	 университета	 им.	
Ломоносова,	директор	Московского	института	психического	
здоровья	Московского	медицинского	университета	«Реавиз»,	
к.м.н.	(Москва)	
	



17.10	–	17.30	

	

«Диоген	 и	 Фрейд	 в	 эпоху	 big	 data:	 перспективы	 и	
этические	уроки	для	прецизионной	психиатрии»	
Макаричева	 Эльвира	 Вячеславовна,	 доцент	 кафедры	
психиатрии	 и	 медицинской	 психологии	 Казанского	
государственного	 медицинского	 университета,	 к.м.н.	
(Казань)	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Татхимфармпрепараты»,	 не	
аккредитован	баллами	НМО.	

17.30	–	17.50	

	

«Тревога	 на	 границе	 доказательного:	 подтвержденный	
механизм	против	полученного	опыта»	
Кузьмина	 Светлана	 Валерьевна,	 профессор	 кафедры	
психиатрии	 и	 медицинской	 психологии	 Казанского	
государственного	 медицинского	 университета,	 д.м.н.	
(Казань)	
Доклад	 поддержан	 компанией	 «Валента»,	 не	 аккредитован	
баллами	НМО.	

17.50	–	18.10	

	

«Учебные	 трудности	 и	 академический	 стресс:	 риск	
дезадаптации	или	ресурс	для	развития?»	
Зарецкий	 Виктор	 Кириллович,	 профессор	 кафедры	
индивидуальной	 и	 групповой	 психотерапии	 факультета	
Консультативной	 и	 клинической	 психологии	 Московского	
государственного	психолого-педагогического	университета,	
к.пс.н.	(Москва)	

	 	
18.10	–	18.30	 Дискуссия,	завершение	конференции	
	 	

Постерная	онлайн	сессия	
https://doski.mts-link.ru/boards/board/e01ae851-7b2b-4e12-

9fa2-e24895abd3c7	
«Травматическое	 повторение	 между	 психоанализом	 и	
нейронауками:	 возможности	 и	 границы	доказательного	
междисциплинарного	анализа	при	ПТСР»	-	Я.А.	Степанов,	
А.В	 Масякин.,	Д.А	 Тарумов.,	М.А.	 Самушия,	К.Н.	 Поплевченков	
(Москва)	
«Человек,	 психика,	 психическое	 расстройство»	 -	 Б.А.		
Воскресенский	(Москва)	
«Клиническая	 структура	 и	 факторы	 возникновения	
феномена	 моральной	 ипохондрии	 у	 пациентов	 с	
расстройствами	 шизофренического	 спектра»	 -	 Р.И.	
Бегматов	(Москва)	
«Суицидальное	поведение	у	зависимых	от	синтетических	
катинонов»	-	М.А.	Сары	(Казань).	
«Несуицидальные	 самоповреждения	 и	 суицидальное	
поведение:	 клиническая	 общность	 и	 неоднородность»	 -	
М.К.	Нестерина	(Казань)	
«Многомерная	 ангедония:	 структура	 и	 клинические	
корреляты»	-	В.Н.	Коновалова	(Казань)	
«Возрастной	 патоморфоз	 несуицидального	
самоповреждающего	 поведения	 в	 препубертатном	
периоде»	-	А.А.	Мухаметшина	(Казань)	

https://doski.mts-link.ru/boards/board/e01ae851-7b2b-4e12-9fa2-e24895abd3c7
https://doski.mts-link.ru/boards/board/e01ae851-7b2b-4e12-9fa2-e24895abd3c7


«Психопатологические	 реакции	 на	 стресс	 при	
расстройствах	 аутистического	 спектра	 у	 подростков»	 -	
Ю.Д.	Завадская	(Казань).	
«Синтетические	 наркотики	 как	 фактор	 формирования	
нового	 типа	 психической	 патологии:	 клинико-
психологический	взгляд	на	проблему	пересмотра	границ	
токсикологии,	 аддиктологии	 и	 психиатрии»	 -	 Л.И.	
Аглямова	(Наб.	Челны)	
«Сравнительный	 анализ	 результатов	 комплексного	
лечения	 нарушений	 адаптации	 у	 жителей	 сельской	 и	
городской	 местности	 с	 использованием	 БОС-терапии»	 -	
Н.В.	Кандрина	(Барнаул)	
«Мультиморбидность	 у	 детей	 с	 нарушениями	 зрения:	
диагностические	ошибки.	Клинико-эпидемиологическая	
оценка	 психопатологии	 у	 детей	 с	 ограниченными	
возможностями	здоровья»	–	Д.А.	Басова	(Казань)	
«Опыт	близких	отношений	как	психологический	фактор	
употребления	 психоактивных	 веществ	 у	 молодых	
взрослых:	 предварительные	 данные»	 -	 А.М.	 Сорокина	
(Санкт-Петербург)	
«Аддитивная	модель	психопатологии:	Мереологические	
предпосылки	 и	 морализация	 болезни»	 -	 М.А.	 Кудряшов	
(Выборг)	
«Когнитивные	 нарушения,	 качество	 сна	 и	 уровень	
дезадаптации	 пациентов	 с	 катарактой	 в	
предоперационном	периоде»	-	А.Д.	Крылова	(Казань)	

	 	
	 	

	
	
	
	
	
	

Генеральные	спонсоры:	
	

	
	
	
	
	
	

Главные	спонсоры:	



	
					

Информационные	партнеры:	
	

	

	


