
 

 

30-31 октября 2026 года в Санкт-Петербурге состоится 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ПСИХИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 
 

Конференция будет проводиться в очном формате. 

 

Места проведения:  

30 октября - научная часть конференции, отель "Московские ворота", Московский пр., 97А 

31 октября - клинический разбор, Психиатрическая больница святого Николая Чудотворца,  

набережная реки Мойки, 126, конференц-зал (2-й этаж) 

 

Организаторы: 

 Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

 СПб ГКУЗ "Психиатрическая больница святого Николая Чудотворца" 

 ФГБУ "Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

неврологии им. В.М. Бехтерева" Минздрава России 

 Российское общество психиатров 

 Бехтеревское психиатрическое общество Санкт-Петербурга 

 Кафедра психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО "Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова" Минздрава РФ 

 Кафедра психиатрии и психотерапии с клиникой Института медицинского 

образования ФГБУ "Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. 

Алмазова" Минздрава РФ 

 

Организационный комитет конференции: 

Незнанов Н.Г., д.м.н., профессор, директор НМИЦ психиатрии и неврологии им. В.М. 

Бехтерева, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Первого Санкт-

Петербургского ГМУ им. акад. И.П. Павлова, президент Российского общества 

психиатров, главный внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, 

президент Всемирной Ассоциации динамической психиатрии 

Отмахов А.П., главный врач Санкт-Петербургской психиатрической больницы святого 

Николая Чудотворца 

Петрова Н.Н., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии 

Медицинского института СПбГУ, почётный работник высшего профессионального 

образования РФ, лауреат премии Правительства РФ в области образования, председатель 

комиссии Российского общества психиатров по работе с молодыми учеными и 

специалистами, председатель регионального отделения Российского общества психиатров 

"Бехтеревское психиатрическое общество Санкт-Петербурга" 

Русановский Г.В., заместитель главного врача по клинико-экспертной работе Санкт-

Петербургской психиатрической больницы святого Николая Чудотворца 

Рыльская О.В., заместитель главного врача по организационно-методической работе 

Санкт-Петербургской психиатрической больницы святого Николая Чудотворца 

Сапожникова О.И., заведующая организационно-методическим отделом Санкт-

Петербургской психиатрической больницы святого Николая Чудотворца 

Сарана А.М., к.м.н., председатель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-

Петербурга, директор Медицинского института СПбГУ  



Слободянюк О.Э., заместитель главного врача по медицинской работе Санкт-

Петербургской психиатрической больницы святого Николая Чудотворца 

Снедков Е.В., д.м.н., профессор, врач-психиатр Санкт-Петербургской психиатрической 

больницы святого Николая Чудотворца 

Софронов А.Г., д.м.н., профессор, член-корреспондент Российской академии наук, 

заведующий кафедрой психиатрии и наркологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный 

внештатный специалист по психиатрии комитета по здравоохранению правительства 

Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по психиатрии Минздрава РФ в 

СЗФО, главный врач Санкт-Петербургской психиатрической больницы №3 им. И.И. 

Скворцова-Степанова 

Ответственный секретарь конференции: 

Лемешев И.В., заведующий дневным стационаром психиатрической больницы святого 

Николая Чудотворца, ассистент кафедры психиатрии и наркологии СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова  

 

К обсуждению на конференции предлагаются следующие темы: 

 Клинический диагноз как обоснование характера заболевания, прогнозирования его 

течения и выбора методов лечения.  

 Типичные причины диагностических ошибок в психиатрической практике. 

 Клинические критерии дифференциальной диагностики психических заболеваний. 

 Лабораторные, функциональные, генетические и нейровизуализационные 

исследования в дифференциальной диагностике психических заболеваний. 

 

Планируется проведение сессии постерных докладов. 

Просим желающих присылать заявки на выступления с постерными докладами 

ответственному секретарю конференции: ilya.lemeshev@gmail.com до 31 августа 2026 г. 

Обязательным требованием к содержанию доклада является его соответствие тематике 

конференции. 
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