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Аппарат уполномоченного по правам  ребенка в Республике Бурятия

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РЕАБИЛИТАЦИИ В НАРКОЛОГИИ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ»
14-15 августа 2026года, Улан-Удэ

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в работе общероссийской научно-практической конференции с международным участием «Современные тенденции реабилитации в наркологии: от теории к практике», которая состоится 14-15 августа 2026 года.
14 августа 2026 г. в администрации города Улан-Удэ (ул. Ленина, 54), 15 августа 2026 г. в ГАУЗ «Республиканский наркологический диспансер» (г. ул. Краснофлотская, 44).

Актуальность конференции обусловлена ростом потребности в эффективных и научно обоснованных методах реабилитации лиц с зависимостями. В современном мире наркология сталкивается с новыми вызовами: появление новых психоактивных веществ, изменение профиля пациентов и необходимость интеграции психиатрических, психотерапевтических и социальных подходов. Конференция станет площадкой для обсуждения прорывных методик, вопросов ресоциализации и межведомственного взаимодействия.
В рамках конференции планируется проведение симпозиумов, посвященных психотерапевтическим методам коррекции, работе с созависимостью, а также роли цифровых технологий в сопровождении ремиссии. Будет организован круглый стол с участием главных внештатных специалистов регионов ДФО и представителей других ведомств.
В работе конференции примут участие ведущие специалисты в области психиатрии-наркологии, медицинские психологи, специалисты по социальной работе, профессорско-преподавательский состав медицинских вузов Сибирского и Дальневосточного Федерального округа и России.

ОСНОВНЫЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ
1. Биопсихосоциальная модель в наркологии: современный взгляд на реабилитацию.
2. Психотерапия и психокоррекция в структуре лечебно-реабилитационного процесса.
3. Реабилитационная среда: стационарные и амбулаторные программы.
4. Ресоциализация и постреабилитационное сопровождение (case management).
5. Медицинские и социальные аспекты работы с созависимостью.
6. Профилактика рецидивов: фармакотерапия и немедикаментозные подходы.
7. Цифровые технологии и телемедицина в реабилитационной практике.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
• Пленарные доклады ведущих экспертов в области реабилитации.
• Симпозиумы по современным методам психотерапии зависимостей.
• Секционные заседания, посвященные работе с подростками и женщинами.
• Круглый стол: «Межведомственное взаимодействие на этапе лечения и реабилитации пациентов с зависимостью: проблемы преемственности и эффективные практики».

ФОРМЫ УЧАСТИЯ
► Публикация тезисов
► Выступления с докладом
► Слушатель

К участию приглашаются: врачи-психиатры, психиатры-наркологи, медицинские психологи, психотерапевты, социальные работники, сотрудники реабилитационных центров, организаторы здравоохранения.

Планируется подача заявки в Координационный совет для аккредитации Съезда как образовательного мероприятия с выдачей кредитов по системе НМО.
Планируется выпуск электронного сборника тезисов мероприятия.
Прием тезисов для докладов завершается 15 мая 2026 года.
Заявка на участие в конференции должна быть прислана на электронный адрес оргкомитета (rnd@gov.rb с пометкой «Статья в сборник»)
Оповещение докладчиков о включении в программу будет осуществлено в информационном письме № 2 (1 июня 2026 г.).
Научный организатор конференции — ГБУЗ «Республиканский наркологический диспансер», г. Улан-Удэ, Беломестнова Оксана Валерьевна 89021623730.
Правила оформления публикаций. 
•	Принимаются статьи объемом до 5 страниц машинописного текста с иллюстративным материалом (рисунки и таблицы не более 2), все рисунки и таблицы должны быть черно-белыми, пронумерованы и озаглавлены, а также иметь ссылки в тексте статьи.
•	Поля (сверху – 25 мм, снизу – 25 мм, слева – 25 мм, справа – 25 мм). Формат файла Microsoft Word, шрифт «Times New Roman», размер шрифта 16, через 1 интервал, нумерация страниц не ставится.
•	Первая строка полужирным шрифтом – название статьи. Вторая строка – пропуск. Третья – авторы полужирным курсивом. Четвертая строка – название учреждения или учреждений, где выполнена работа – обычным шрифтом. Пятая строка – пропуск. Шестая – начало текста с абзаца (отступ первой строки) – 1,25 см. 
•	Ссылки в тексте приводятся в квадратный скобках с номером ссылки в списке (напр., [11]). Список литературы приводится в алфавитном порядке, сначала отечественные источники, затем зарубежные. Список литературы оформляется строго по требованиям ГОСТ 7.0.5-2008. 
•	Название файла дается по фамилии первого автора. Ограничение количества статей от одного первого автора – не более двух. 

Принимаются только работы, оформленные в соответствии с данными требованиями, не содержащие в себе элементы некорректного заимствования (плагиата). Тексты, опубликованные ранее в другом источнике (самоплагиат), к публикации не принимаются. Оргкомитет оставляет за собой право не принимать статьи, не соответствующие тематике сборника и оформленные не по требованиям.

Пример оформления:

Исследование алкогольной зависимости у лиц женского пола реабилитационного отделения наркологического диспансера Республики Бурятия  

Иванова А.Ю., Полуэктова Н.С.
Республиканский наркологический диспансер

Проблема  алкогольной зависимости у женщин является одной из наиболее актуальных в социальной наркологии…


