VI Бехтеревская Олимпиада по нейронаукам
Место проведения: г. Санкт-Петербург
Дата проведения: 30 апреля, 22–23 мая 2026 года.

Приглашаем студентов медицинских вузов, ординаторов и аспирантов в возрасте до 35 лет (включительно) принять участие в VI Бехтеревской олимпиаде по нейронаукам, посвящённой памяти выдающегося психиатра, доктора медицинских наук, профессора Модеста Михайловича Кабанова.
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Автоматически созданное описание]

Дата проведения: 30 апреля (I этап), 22–23 мая (II этап) 2026 года.
Формат: смешанный (I этап — заочный, II этап — очный). 

Очное этап: Россия, Санкт-Петербург, ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, ул. Бехтерева, д. 3. 
Для принятия участия в олимпиаде необходимо пройти регистрацию по ссылке: https://bekhterev.timepad.ru/event/3851819/

Организаторы:

· Совет молодых ученых 
· Институт последипломного образования ФГБУ “НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева” Минздрава России.

Цели и задачи Олимпиады: 
· Повышение качества подготовки квалифицированных специалистов в области психиатрии, неврологии, наркологии, психотерапии и медицинской психологии.
· Повышение у студентов, ординаторов, аспирантов интереса к учебно-познавательной и учебно-исследовательской деятельности.
· Развитие творческих способностей студентов и молодых ученых.
· Создание необходимых условий для поддержки одаренных студентов, ординаторов и аспирантов, ориентированных на продолжение академической или профессиональной карьеры.
· Формирование кадрового потенциала для реализации научно-исследовательской и медицинской деятельности.
Олимпиада будет проходить в два этапа: 
Этап 1 — предварительный (заочный)
Дата и время проведения: 30 апреля 2026 года, 13:00 (по московскому времени)
Участникам предлагается выполнить 45 тестовых заданий в течение 50 минут, посвящённых различным аспектам психиатрии, неврологии, наркологии, психотерапии и клинической психологии. Необходимо обратить внимание, что 10 заданий будут представлены на английском языке!
Оценка результатов тестирования участников олимпиады будет осуществляться группой экспертов в течение 3 рабочих дней с момента проведения предварительного этапа. 
По итогам подсчёта суммы баллов, набранных каждым участником, 12 участников, показавших наилучшие результаты, будут определены как призеры предварительного этапа и получат право участия во втором этапе Олимпиады. В случае, если несколько участников наберут одинаковое высокое количество балов, то все они допускаются к участию во втором этапе. Оглашение результатов, оповещение и приглашение призёров Олимпиады к участию в финальном этапе также осуществляется в течение 3 рабочих дней после проведения первого этапа.

Этап 2 — финальный (очный)
Дата и время проведения: 22 мая 2026 года, 13:00 (по московскому времени)
Место проведения: Россия, Санкт-Петербург, ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, ул. Бехтерева, д. 3.
Призёры предварительного этапа приглашаются в г. Санкт-Петербург для участия в финале. Просим обратить внимание, что проживание оплачивается организационным комитетом, а транспортные расходы — за счёт участника. 
Финалистам будет предъявляться по очереди 3 задания: клиническая задача с тестом по ней, телемедицинская консультация с целью дифференциальной диагностики неврологической патологии и консультация с пациентом-актёром. Выполнение заданий проходит под наблюдением представителей организационного комитета. 
По итогам подсчёта суммы баллов, набранных участниками в финальном этапе, определяются три победителя Олимпиады (I, II и III место). В случае равного количества баллов участники разделяют соответствующее призовое место.
Отдельно определяются три лидера среди финалистов-студентов, которые получают преференции при поступлении в ординатуру ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава России (баллы в разделе рейтинга абитуриента «персональные достижения»).

Церемония награждения: 23 мая 2026 года, 10:00 (по московскому времени)
Место проведения: Россия, Санкт-Петербург, гостиница "Санкт-Петербург", адрес: Санкт-Петербург, Пироговская набережная, д.5/2
Награждение победителей и призёров Олимпиады пройдёт в рамках XVIII Съезда психиатров России "Психиатрия в условиях смешанной реальности: новые вызовы - новые возможности". Победителям будут вручены дипломы, призёрам - сертификаты Олимпиады. 
Для финалистов это уникальная возможность посетить одно из крупнейших профессиональных событий страны и стать частью его программы.

Рекомендуемые материалы для подготовки:
· Вебинар по подготовке к Бехтеревской Олимпиаде
· Клинические рекомендации по диагностике и лечению психических расстройств
· Prescriber’s Guide: Stahl’s Essential Psychopharmacology, 2024
· Kaplan & Sadock’s synopsis of psychiatry, 12th edition, 2022
· Tasman’s Psychiatry, 2024
· Диагностическое интервью в психиатрии
· World Federation of Societies of Biological Psychiatry (WFSBP) guideline
· Незнанов Н.Г., Коцюбинский А.П., Мазо Г.Э. «Биопсихосоциальная психиатрия», 2020
· Национальное руководство "Психотерапия», 2023
· Тактика-врача психиатра, 2022
· Bhidayasiri R., Tarsy D. Movement Disorders: A Video Atlas, 2012
· Карлов В.А. Эпилепсия у детей и взрослых женщин и мужчин. Руководство для врачей, 2-е изд., 2019 
· Тактика врача-психиатра, 2025

По техническим вопросам можно обратиться на почту: dbobrik@internet.ru
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