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Место проведения: Санкт-Петербургская психиатрическая больница №1 им. П.П. Кащенко – дневные стационары (Санкт-Петербург, ул. Канонерская, д.12).

 9.00 - 9.30     Регистрация участников
Место проведения: Зеленый зал

9.30 – 11.30   Пленарное заседание 
Сопредседатели: Н.Н. Петрова, Н.А. Негай, Л.Ю. Пантелеева
Регламент 40 мин.
Травма-ориентированный подход в психиатрии: еще «иллюзия» или уже необходимость? Фактические данные

Негай Н.А., к.м.н., представитель Всемирной организации здравоохранения по Центральной Азии, руководитель 10-й зоны Всемирной психиатрической ассоциации - WPA (Алматы, Республика Казахстан)
Шизофрения: начало…

Петрова Н.Н., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург)

Продолжительность психоза  и что влияет на прогноз при первом эпизоде шизофрении 

Пантелеева Л.Ю., к.м.н., доцент кафедры медицинской психологии, психиатрии и психотерапии Российско-Кыргызского (Славянского) университета им. Б.Н. Ельцина, президент Кыргызской психиатрической ассоциации (Бишкек, Кыргызская Республика)
11.30-12.00 Кофе-брейк

12.00-14.00 Продолжение пленарного заседания

Регламент 40 мин.
Перспективы применения технологии искусственного интеллекта в практике врача-психиатра 

Марачев М.П., к.м.н., научный сотрудник ФМИЦ ПН им. В.П. Сербского (Москва)
Шизофрения в исходе наркомании: современное понимание патогенеза и клинических особенностей 
Федотов И.А., к.м.н., доцент кафедры психиатрии и психологического консультирования Рязанского Государственного медицинского университета (Рязань)

Ошибки и заблуждения здоровых – сверценные бредовые идеи
Крылов В.И., д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ (Санкт-Петербург)

Место проведения: аудитория №2
12.00-13.00  Совещание проблемной комиссии по медицинской психологии
Председатель - Исаева Е.Р. д.п.н., профессор, заведующая кафедрой общей и клинической психологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, главный внештатный специалист по медицинской психологии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 

13.00-14.00 Симпозиум «Ангедония при депрессии: терапевтические подходы, основанные на научных данных»

Касьянов Е.Д., к.м.н., старший научный сотрудник НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева МЗ РФ; Сорокин М.Ю., к.м.н., ведущий научный сотрудник, учёный секретарь НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева МЗ РФ  (Санкт-Петербург)                                                                                               

Симпозиум при поддержке компании ООО «Лундбек». 
14.00 – 15.00 Ланч
15.00-18.00 Разбор клинического случая
Место проведения: Зеленый зал.
Ведущий -  к.м.н. М.П. Марачев (Москва)
Клинический разбор с применением искусственного интеллекта 

к.м.н. М.П. Марачев (Москва) 

проф. Н.Н. Петрова (Санкт-Петербург)

Фармакогенетический разбор 

д.м.н. Р.Ф. Насырова (Санкт-Петербург)

Психотерапевтический разбор 

д.м.н. А.В. Васильева (Санкт-Петербург)

проф. С.М. Бабин (Санкт-Петербург)
Психологический разбор

проф. Е.Р. Исаева (Санкт-Петербург)
к.п.н. А.В. Ханько (Санкт-Петербург)
Дискуссия
18.00     Окончание мероприятия 
19.00     Прогулка на теплоходе по каналам Невы.  
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«Психотерапия и психосоциальная работа в психиатрии»
Место проведения: Санкт-Петербургская психиатрическая больница №1 им. П.П. Кащенко – стационар №1 (Гатчинский р-н, с. Никольское, ул. Меньковская, 10). 

9.30 – 10.00     Регистрация участников.

10.00 – 12.00    Пленарное заседание

Место проведения: Театральный зал.

Сопредседатели: Н.Г. Незнанов, Ю.А. Чайка, О.В. Лиманкин, Н.А. Негай, Г.П. Костюк, Н.Н. Петрова
Регламент 25 мин. 

Вопросы профилактики и стратегии ранних вмешательств в психиатрии
Чайка Ю.А., д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «Научный Центр психического здоровья» (Москва)

Амбулаторное лекарственное обеспечение – нужна ли новая парадигма: международный опыт 

Негай Н.А., к.м.н., представитель Всемирной организации здравоохранения по Центральной Азии, руководитель 10-й зоны Всемирной психиатрической ассоциации - WPA (Алматы, Республика Казахстан)
Отделения первого психотического эпизода в российской психиатрии: 25-летний опыт и эволюция концепции
Лиманкин О.В., д.м.н., главный врач Санкт-Петербургской психиатрической больницы № 1 им. П.П. Кащенко, профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии  и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ, вице-президент Российского общества психиатров, главный внештатный специалист-эксперт Росздравнадзора по психиатрии по СЗФО РФ (Санкт-Петербург)

Первый психотический эпизод: группа расстройств
Шмуклер А.Б., д.м.н., профессор, заместитель генерального директора по научной работе ФБГУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского», и.о. директора Московского НИИ психиатрии – филиала ФБГУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» (Москва)
Ранние вмешательства в системе психиатрической службы мегаполиса 
Костюк Г.П., д.м.н., профессор, главный врач Психиатрической клинической больницы № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ, главный внештатный психиатр Департамента здравоохранения города Москвы (Москва)
Анонсы мастер-классов 

Бабин С.М., д.м.н., профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова МЗ РФ, президент Российской психотерапевтической ассоциации (Санкт-Петербург)
12.00 – 13.00   Ланч
Место проведения: Зеркальный зал
13.00 – 14.30  Симпозиум «Отделения первого психотического эпизода: клинические и организационные вопросы»
Место проведения: Театральный зал
Сопредседатели: А.П. Отмахов, Е.Ю. Антохин  
Регламент 18 мин.
Типология постприступной депрессии у больных шизофренией, перенесших первый психотический эпизод и возможности комплексной терапии 

Антохин Е.Ю., д.м.н., заведующий кафедрой клинической психологии и психотерапии Оренбургской государственной медицинской академии, главный внештатный детский психотерапевт МЗ Оренбургской области (Оренбург)

Петербургский опыт организации отделений первого психотического эпизода в психиатрическом стационаре
Отмахов А.П., главный врач городской психиатрической больницы Св. Николая Чудотворца (Санкт-Петербург)
Особенности оказания психиатрической помощи пациентам с первым психотическим эпизодом в условиях дневного стационара.
Чумаков Е.М., к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета, заведующий дневным стационаром Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург) 

Опыт работы клиники первого психотического эпизода в Клинической психиатрической больнице № 1 Нижнего Новгорода
Сорокина В.И., заведующая отделением городской клинической психиатрической больницы №1; Сучков Ю.А., главный врач городской клинической психиатрической больницы №1 (Нижний Новгород)
Клиника первого эпизода в региональном стационаре - проблемы и возможности рациональной терапии (история, реальность и перспективы)
Ивашиненко Д.М., к.м.н., заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Тульского государственного университета (Тула)
14.30-15.00   Кофе-брейк
15.00 – 16.30    Симпозиум «Вопросы психосоциальной терапии и реабилитации»
Место проведения: Театральный зал.

Сопредседатели: Н.В. Треушникова, С.М. Бабин,  А.В. Васильева 
Регламент 15 мин.

Услышать голос пациента – залог успеха лечения психических расстройств

Васильева А.В., д.м.н., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ, профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-президент Российского общества психиатров (Санкт-Петербург)
Парадоксы психического здоровья: лечим все лучше – больных все больше
Осадший Ю.Ю.,  врач психиатр, психотерапевт, председатель совета по взаимодействию с НКО Российского общества психиатров (Волгоград)
Опыт организации дистанционной психотерапевтической помощи в детском психиатрическом стационаре
Хайретдинов О.З., к.м.н., ведущий научный сотрудник Научно-практического центра психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ (Москва)
Особенности когнитивного функционирования у подростков с несуицидальным самоповреждающим поведением

Антохина Р.И., старший преподаватель кафедры клинической психологии и психотерапии Оренбургской государственной медицинской академии (Оренбург); Васильева А.В., д.м.н., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ, профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)
Танцевально-двигательная и нейромоторная терапии как методы «правополушарной психотерапии» больных шизофренией (клинический случай)

Оганесян Н.Ю., к.пс.н., танцевально-двигательный терапевт Городской психиатрической больницы №6 с диспансером (Санкт-Петербург)
Психосоматическая патология в амбулаторном звене общесоматической клиники

Бомов П.О., к.м.н., и.о. заведующего кафедрой психотерапии, клинической психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)
Опыт взаимодействия с НКО занимающейся реабилитацией людей с ОВЗ, с целью интеграции и социальной адаптации людей с ограниченными возможностями в общество путем организации сопровождаемой трудовой занятости и творческой деятельностью.

Филатов Д.С., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ ЯНАО «Новоуренгойский ПНД» (Новый Уренгой)
13.00 – 16.30   Симпозиум «Современные подходы к терапии психических расстройств» 
Место проведения: конференц-зал административного корпуса.

Сопредседатели: Е.С. Курасов, И.А. Федотов
Регламент 18 мин.

Нейропсихиатрические нарушения при деменции и их терапия

Петрова Н.Н., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании ООО «Мерц Фарма».
Роль пролонгированных антипсихотиков в достижении восстановления после впервые перенесенного психотического эпизода

Курасов Е.С., д.м.н. профессор кафедры психиатрии, заведующий клиникой Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон». 

Стратегии терапии психических расстройств, основанные на научных данных

Федотов И.А., к.м.н., доцент кафедры психиатрии и психологического консультирования Рязанского Государственного медицинского университета (Рязань)
Доклад при поддержке компании ЗАО «ФармФирма Сотекс». 

Аффективная нестабильность при ПРЛ и БАР II типа: теория, диагностика, терапевтические импликации  

Ивашиненко Д.М., к.м.н., заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Тульского государственного университета (Тула)

Доклад при поддержке компании ООО «Лундбек». 

Стратегии выбора антипсихотических препаратов
Антохин Е.Ю., д.м.н., заведующий кафедрой клинической психологии и психотерапии Оренбургской государственной медицинской академии, главный внештатный детский психотерапевт МЗ Оренбургской области (Оренбург)
Доклад при поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»
Фармакотерапия тревожных и депрессивных расстройств: моноаминовая гипотеза и не только
Насырова Р.Ф., д.м.н., главный научный сотрудник, руководитель Института персонализированной психиатрии и неврологии Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева МЗ РФ (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании ЗАО «ФармФирма Сотекс». 

14.30 – 15.00   Кофе-брейк
15.00 – 16.30 Продолжение симпозиума «Современные подходы к терапии психических расстройств»
Сопредседатели: Е.Ю. Абриталин, К.К. Конюшенко

Регламент 18 мин.

Антидепрессанты при лечении тревожных и депрессивных расстройств: как не ошибиться

Абриталин Е.Ю., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и психотерапии с клиникой Института медицинского образования НМИЦ им. В.А. Алмазова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании ЗАО «Канонфарма продакшн».

Использование антипсихотической терапии в отделении первого психотического эпизода: анализ данных.
Конюшенко К.К., к.м.н., доцент кафедры социальной психиатрии и психологии ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заместитель главного врача Санкт-Петербургской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко; Линова Л.П., врач психиатр Санкт-Петербургской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург)

При поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»
Больной деменцией в семье: проблемы и возможности

Решетова Т.В., д.м.н., профессор кафедры СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Лаптева Е.С., к.м.н., доцент, заведующая кафедрой гериатрии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист гериатр по СЗФО МЗ РФ  (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании ООО «Северная звезда». 

Луразидон – антипсихотик второго поколения. Опыт применения в реальной клинической практике

Голосов Е.А., заведующий отделением городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании ООО «Анжелини Фарма Рус». 
Тревожные расстройства и алгоритмы их терапии

Емельянов С.А., заведующий отделением городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург) (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании АО «Валента Фарм». 

13.00 – 14.30  Мастер-класс «Геймификация вовлечённости: новая этика взаимодействия»                      
Место проведения: аудитория медицинского колледжа.
Ведущая: Е.В. Мальцева, клинический психолог, директор Союза специалистов в сфере охраны психического здоровья, заместитель председателя МО РПА (Москва)
14.30-15.00   Кофе-брейк
15.00 – 16.30   Мастер-классы
Место проведения: аудитория медицинского колледжа.
Регламент 45 мин.
Мастер-класс «Методические подходы и оценка эффективности программы развития коммуникативных навыков у медицинского персонала психиатрических учреждений»

Ведущие: Д.С. Ошевский, к.пс.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ НЦПЗ; Т.А. Солохина, д.м.н., заведующая отделом организации психиатрических служб ФГБУ НЦПЗ (Москва)
Мастер-класс «Новый подход к снижению самостигматизации: тренинг для пациентов по сообщению информации о себе и своем заболевании»                                                                   Ведущие: Г.В. Тюменкова, к.м.н., старший научный сотрудник ФГБУ НЦПЗ; Д.С. Ошевский, к.пс.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ НЦПЗ (Москва)
17.00   Закрытие конференции. 
17.30   Товарищеский ужин с музыкальной программой.
Информация по трансферу

Трансфер участников конференции 27 июня - автобусом от ст.м. Московская (выход на улицу Типанова, посадка на стоянке за памятником Ленину) в 9.00. Обратный трансфер в 19.30
Дополнительная информация

В течение всего дня работы конференции ее участники могут стать участниками социального эксперимента  «Шатёр лишения дееспособности», который представляют М.И. Островская, президент благотворительной организации «Перспективы», клинический психолог, эксперт Совета по попечительству в социальной сфере при правительстве РФ, член Общественного совета при Уполномоченном при Президенте РФ по правам ребенка, и группа волонтеров.

Лишение дееспособности – мера, призванная защитить человека с ментальными особенностями от противоправных действий в его отношении. Но нередко из-за формального и обезличенного подхода к этой процедуре страдают те, кто вполне мог бы жить самостоятельно или с поддержкой в статусе дееспособного или ограниченно дееспособного. Принцип, заложенный в эту правозащитную меру, в реальной жизни часто искажается – и признание человека недееспособным может сделать его абсолютно бесправным и зависимым от решений других. 

 Эксперимент даёт возможность всем желающим оказаться в роли проживающих в психоневрологических интернатах - перед лицом комиссии, члены которой задают ему реальные вопросы из судебной и психиатрической практики, определяют дееспособность человека или решают, может ли он жить самостоятельно вне интерната. Сохраняется общая тональность подобных процедур. 

