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ANJUMAN DASTURI 

O‘tkazilish joyi: O‘zbekiston, Toshkent shahri, Bog‘ishamol 

ko‘chasi, 223 Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Tadbir offline va online formatlarda  

Zoom orqali konfenrentsiyaga ulanish havolasi: 

https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyan

RIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748  

 Toshkent vaqti (UZT, UTC +5) bo‘yicha o‘tkaziladi. 

 

ToshPTI Faollar zali 

 

ANJUMANNING OCHILISHI 

Tabrik so’zi 

10:00-10:15 

Daminov B.T. – Toshkent pediatriya tibbiyot instituti rektori, 

tibbiyot fanlari doktori, professor 

Ashurov Z.Sh. – Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy salomatlik 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi direktori, tibbiyot fanlari doktori, 

professor 

Abdullayeva V.K. – ToshPTI psixiatriya, narkologiya va bolalar 

psixiatriyasi, tibbiy psixologiya, psixoterapiya kafedrasi mudiri, 

tibbiyot fanlari doktori, professor 

 

Moderatorlar: Abdullayeva V.K., Xodjayeva N.I., Velilyayeva A.S. 

10:15-10:35 

 
 

O‘zbekistonda ruhiy salomatlikni muhofaza qilish 

sohasining rivojlanishidagi dolzarb masalalar: zamonaviy 

chaqiriqlar va istiqbollar  

Ashurov Z.Sh. - O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 

vazirligining bosh psixiatr-narkologi, Respublika 

ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy ruhiy salomatlik markazi 

direktori, Toshkent tibbiyot akademiyasining psixiatriya va 

narkologiya kafedrasi mudiri, O‘zbekiston psixiatrlar 

assotsiatsiyasi Prezidenti, tibbiyot fanlari doktori, professor 

(Toshkent, O‘zbekiston) 

YALPI MAJLIS 

https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748
https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748
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Xayredinova I.I. - Respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-

amaliy ruhiy salomatlik markazi, PhD 

10:35-10.55 

 

Kiberbulling va o‘smirlar depressiyasi: raqamli travma 

Abdullayeva V.K. – Toshkent Pediatriya Tibbiyot Instituti, 

Psixiatriya, narkologiya va bolalar psixiatriyasi, tibbiy 

psixologiya, psixoterapiya kafedrasi mudiri, tibbiyot fanlari 

doktori, professor (Toshkent, O‘zbekiston) 

10:55-11:15 

 

Bolalarda ruhiy buzilishlar bo‘yicha nogironlikning 

tuzilishi va dinamikasini tahlil qilish (Qozog‘iston 

Respublikasi misolida) 

Eshimbetova S.Z. – NOO “Qozog‘iston-Rossiya tibbiyot 

universiteti” psixiatriya va narkologiya kafedrasi mudiri, 

tibbiyot fanlari doktori, professor (Almata, Qozog‘iston)  

11:15-11:45

 

Autizmda komorbidlik: yangi holatlar, yangi muammolar 

Muhammad G’aziyuddin – Psixiatriya professori, Michigan 

universiteti (Ann Arbor, AQSh) 

11:45-12:15 

 

Nega shizofreniyaga chalingan bemorlar juda ko‘p 

chekishadi? 

Sivolap Yu.P. – Rossiya Xalqlar do‘stligi universitetining 

psixiatriya, psixoterapiya va psixosomatik patologiya 

kafedrasi professori, tibbiyot fanlari doktori (Moskva, 

Rossiya) 

12:15 -12.40 

 

Kognitiv xulq-atvor terapiyasi kontekstida psixosotsial 

omillar va ularning inson ruhiyatiga ta’siri  

Kovpak D.V. – Kognitiv xulq-atvor psixoterapiyasi 

assotsiatsiyasi Prezidenti, I.I. Mechnikov nomidagi Shimoli-

G‘arbiy davlat tibbiyot universitetining psixoterapiya, klinik 

psixologiya va seksologiya kafedrasi dotsenti, tibbiyot fanlari 

nomzodi (Sankt-Peterburg, Rossiya) 

12:40–13:00 Epilepsiya bilan kasallangan bemorlarda kognitiv 

buzilishlarni reabilitatsiya qilishda EEG-BOS terapiyasi 

Velilyayeva A.S. – Samarqand Davlat tibbiyot 

universitetining psixiatriya, tibbiy psixologiya va narkologiya 

kafedrasi mudiri, tibbiyot fanlari nomzodi, dotsent 

(Samarqand, O‘zbekiston) 
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13:00-13:20 

 

Gerontopsixiatriyada tibbiy yordamni tashkil etishning 

zamonaviy yondashuvlari 

Muhammadiyeva N.B. – Buxoro davlat tibbiyot instituti 

psixiatriya, narkologiya va tibbiy psixologiya kafedrasi 

mudiri, DSc (Buxoro, O‘zbekiston) 

13:20-13:40

 

Erkak bepushtligida psixologik, ruhiy va intim jihatlar  

Vyxodtsev S.V. – I.I.Mechnikov nomidagi Shimoli-G‘arbiy 

davlat tibbiyot universitetining psixoterapiya, tibbiy 

psixologiya va seksologiya kafedrasi dotsenti, tibbiyot fanlari 

nomzodi (Sankt-Peterburg, Rossiya) 

 

13:40-14:00 Сoffee-break 

 

ZAMONAVIY CHAQIRIQLAR SHAROITIDA RUHIY 

SALOMATLIKNI SAQLASH 

14:00-16:00 

Moderatorlar: Sultanov Sh.X., Ganikhanov A.A., Tuichiev Sh.T. 

 

14:00-14:10 

 

O‘zbekiston yoshlarining ruhiyatiga ijtimoiy 

tarmoqlarning ta’sirini statistik tahlil qilish 

Nosirova S.F. 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 

14:10-14:20 

 

Bolalar va o‘smirlarga nisbatan zo‘ravonlikning 

oqibatlari, ekspert baholash 

Chibisova I.A. 

FDBM V.P.Serbskiy nomidagi Milliy psixiatriya va 

narkologiya ilmiy-tadqiqot markazi, Moskva, Rossiya 

14:20-14:30 

 

Yoshlar orasida polinarkomaniya rivojlanishiga 

psixologik xavf omillarining ta’siri: ilmiy sharh 

Nazarova L.K. Ilmiy rahbar: Xayredinova I.I. 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 

14:30-14:40 

 

Bolalarda psixoemotsional holatni inobatga olgan holda 

o‘choqli alopetsiyaning klinik-diagnostik namoyon bo‘lishi 

Rahmatjonova R.R. Ilmiy rahbar: Irmuxamedov T.B. 

Toshkent Pediatriya Tibbiyot Instituti 
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14:40-14:50 

 

Salbiy yangiliklar tarkibining uzoq muddatli ta’siri va 

qariyalar orasida xavotir kasalliklariga moyillik 

o‘rtasidagi bog‘liqlik 

Xakimova D.A. 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 

14:50-15:00 

 

COVID-19ni boshidan kechirgan bemorlarda 

depressiyaning yetakchi klinik sindromlari 

Yusupova Z.Sh. Ilmiy rahbar: Abdullaeva V.K. 

Toshkent Pediatriya Tibbiyot Instituti 

15:00-15:10 

 

Ekspert tomonidan ayblovlarni rad etuvchi shaxslarda 

jinsiy xohish buzilishlarini diagnostika qilish 

imkoniyatlari 

Demidova L.Y. 

FDBM V.P.Serbskiy nomidagi Milliy psixiatriya va 

narkologiya ilmiy-tadqiqot markazi, Moskva, Rossiya 

15:10-15:20 

 

Ovqatlanish buzilishlari va demensiya: muammoning 

kompleks baholanishi 

Babaev J.S. 

Toshkent Davlat Stomatologiya Instituti 

15:20-15:30 

 

Bashorat qilish qobiliyati sud-psixiatriya ekspertizasi 

predmeti sifatida 

Samilkin D.V. 

FDBM V.P.Serbskiy nomidagi Milliy psixiatriya va 

narkologiya ilmiy-tadqiqot markazi, Moskva, Rossiya 

15:30-15:40 

 

Affektiv buzilishlar va alkogolizmning komorbid kechishi 

Kurbaniyazova Sh.E. 

Toshkent Davlat Stomatologiya Instituti 

15:40-15:50 

 

Belarus Respublikasida jinsiy identifikatsiya buzilishi 

bo‘lgan bemorlarni boshqarish taktikasi 

Dokukina T.V. 

Belarus Milliy Fanlar Akademiyasining Bioorganik Kimyo 

Instituti 

15:50-16:00 

 

Revmatoyid artritga chalingan bemorlarda xavotir-

depressiv buzilishlarning psixopatologik xususiyatlari 

Urolova D.A. 

Toshkent Davlat Stomatologiya Instituti 
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16:00-16:10 

 

Psoriazning turli shakllari bilan kasallangan bemorlarda 

nevrotik buzilishlarni davolashda suggestiv psixoterapiya 

Maxmutov R.X. 

Farg‘ona Tibbiyot Instituti, Jamoat Salomatligi Fakulteti 

16:10-16:20 

Sog‘liq uchun xavf-xatarlarni skrining qilish amaliyoti, 

alkogol iste’moli bilan bog‘liq bo‘lgan holda, va keyingi 

aralashuvlar profilaktik tibbiy ko‘riklar va 

dispanserizatsiya doirasida: Rossiya Federatsiyasi 

narkologik xizmati istiqbolli nigohi 

Fadeeva Ye.V. 

FGBU «V.P. Serbskiy nomidagi Milliy tibbiy tadqiqot 

psixiatriya va narkologiya markazi», Moskva, Rossiya 

16:20-16:30 

"Axborot muhiti – o‘smirlar uchun medalning ikkinchi 

tomoni" 

Aleksandrova N.A. 

FGBU «V.P. Serbskiy nomidagi Milliy tibbiy tadqiqot 

psixiatriya va narkologiya markazi», Moskva, Rossiya 

 

POSTER MA’RUZALARI 

Moderatorlar: Rogov A.V., Matveeva A.A., Mukhtorov B.O. 

Mavzu Spiker 

Postkovid sindromining 

psixoemotsional jihatlari: xavotir va 

depressiya holatlarini o‘rganish 

Tuychiyev Sh.T. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Terapiyaga chidamli depressiyada 

elektroconvulsiv terapiya qo‘llash: 

zamonaviy ma’lumotlar va usul 

samaradorligi 

Karimov R.D. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

Atipik neyroleptiklar qo‘llashda 

neyroleptik sindrom xususiyatlari 

Zokirov M.M. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Vitiligo bilan kasallangan 

bemorlarning premorbid 

xususiyatlarini o‘rganish 

Rajapov M.Sh. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Erkaklar bepushtligida 

psixoemotsional omillar: tashvish va 

depressiya tahlili 

Aliev B.A. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 
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Farg‘ona viloyatida «maxsus 

ro‘yxat»da turgan ruhiy kasal 

bemorlarning tahlili 

Parpiyev Sh.I. 

Markaziy Osiyo tibbiyot universiteti, 

Farg‘ona 

Maktab o‘quvchilarining 

psixosomatik buzilishlari: stress va 

jismoniy sog‘liq o‘rtasidagi bog‘liqlik 

Abdullayeva Ya.D. 

Ilmiy rahbar – Rogov A.V. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Gipotireozda tashvish-depressiv 

buzilishlarning klinik-dinamik 

jihatlari 

Vasikov B.A. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Shizofreniya va stress: 

psixotravmaning kasallik klinik 

kechishiga ta’siri 

 

Anufrienko S.N. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

O‘smirlarda selfharm-xulq-atvorining 

psixososial determinantlari 

Muxtorov B.O. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Yosh vrachlarga emotsional yonish: 

yangi mutaxassislarga qanday yordam 

berish mumkin? 

Yadgarova N.F. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Paranoid shizofreniyada emotsional 

disregulyatsiya: ijtimoiy aloqalar va 

hayot sifatiga ta’siri 

Matveeva A.A. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Distimiya bilan kasallangan 

bemorlarning koping-strategiyalari: 

xususiyatlari va moslashuvga ta’siri 

Talimbekov O.K. 

Toshkent davlat stomatologiya 

instituti 

Nevrotik buzilishlarning 

patofiziologik mexanizmlari: so‘nggi 

tadqiqotlar tahlili 

Kevorkova M.A. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Surunkali gemodializning psixologik 

oqibatlari: tashvish, depressiya va 

moslashuv mexanizmlari 

Nasirov A.A. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Semizlikka ega shaxslarda ruhiy 

kasalliklarni rivojlantiruvchi 

sotsiomadaniy omillar 

Tolipova N.Sh. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Ruhiy salomatlik va somatik yuk: 

surunkali virusli gepatitlarning 

paranoid shizofreniya bilan 

Uteuliyeva P.G. 

Ilmiy rahbar – Abdullayeva V.K. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 
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kasallangan bemorlarning 

moslashuviga ta’siri 

Psixomotor terapiya. 

Neyropsixologiyada yangi 

imkoniyatlar 

Irmuxamedov T.B. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

COVID-19 ni boshidan kechirgan 

bemorlarning qarindoshlarida psixik 

buzilishlarni shakllanishida ijtimoiy-

psixologik va konstitutsional-biologik 

omillarning roli 

Rajabov M.N. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Opiй-gashish polinarkomaniyasi 

bilan kasallangan bemorlarni 

reabilitatsiya dasturiga tibbiy, 

psixologik va ijtimoiy usullarni 

integratsiya qilish 

Rustamova J.T. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Bolalarda virusli 

entsefalopatiyalarning klinik-

psixopatologik jihatlari 

 

Rogov A.V. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Asab bulimiyani kompleks 

davolashda AST-yondashuvining 

qo‘llanilishi 

Lyan Ye.M. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Paranoid shizofreniyaning salbiy 

belgilari:  

bemorlarning ijtimoiy integratsiyasi 

va moslashuviga ta'siri  

Yusupova G.A. 

Ilmiy maslahatchi: Abdullaeva V.K. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Xulq-atvor buzilishlarini oldini 

olishda art-terapevtik 

psixokorrektsiya usulining 

samaradorligi 

Iskanjanova N.I. 

Shahar bolalar psixonevrologiya 

markazi 

Birinchi turdagi qandli diabet bilan 

kasallangan bolalarning coping 

mexanizmlarini o‘rganish 

Sultanova K.B. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Gipertoniya kasalligiga chalingan 

bemorlarda tashvish va depressiv 

buzilishlarning klinik xususiyatlari 

Shadmanova L.Sh. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 
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O'smirlarda xatti-harakatlarning 

buzilishining oldini olish  

 

Rafikova Z.M. 

Ilmiy rahbar: Babarahimova S.B. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Yoshlar orasida polinarkomaniya 

rivojlanishiga psixologik xavf 

omillarining ta’siri 

Xayredinova I.I. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

Digestiv buzilishlarini 

psixokorreksiyasini takomillashtirish  

 

Babarahimova S.B., 

Fayzullaeva K.R. 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti 

Alkogolizm va postkovid sindromini 

davolashda psixoterapevtik 

yondashuvlar 

Tadjibayev U.A. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

Yoshlar orasida yangi psixoaktiv 

moddalarni iste’mol qilishning 

zamonaviy tendensiyalari va ularning 

oqibatlari 

Abdukaxarova G.K. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

Sintetik katinonlar iste’moli va o‘z 

joniga qasd qilish xulq-atvori 

o‘rtasidagi bog‘liqlik 

 

Ravshanov J.A. 

Respublika ixtisoslashtirilgan ruhiy 

salomatlik ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

 

YOPILISH MAROSIMI 

🕒 16:30-17:00 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

Место проведения: Узбекистан, г.Ташкент, ул.Богишамол, 

223 

Ташкентский педиатрический медицинский институт 

Мероприятие будет проводиться в оффлайн и онлайн 

режимах  

Ссылка для подключение к конференции по Zoom: 
https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyan

RIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748 по Ташкентскому 

времени (UZT), UTC +5 

 

Актовый зал ТашПМИ 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветствия  

10:00-10:15  

Даминов Б.Т. - Ректор Ташкентского педиатрического 

медицинского института, д.м.н., профессор  

Ашуров З.Ш. - Директор Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского 

центра психического здоровья, д.м.н. профессор  

Абдуллаева В.К. - Заведующая кафедрой психиатрии, 

наркологии и детской психиатрии, медицинской психологии, 

психотерапии ТашПМИ, д.м.н., профессор  

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Модераторы: Абдуллаева В.К., Ходжаева Н.И., Велиляева А.С. 

 

10:15-10:35 

 
 

Актуальные вопросы развития сферы охраны 

психического здоровья в Узбекистане: 

современные вызовы и перспективы 

Ашуров З.Ш. - Главный психиатр и нарколог МЗ 

РУз, директор РСНПМЦПЗ, заведующий кафедрой 

психиатрии и наркологии ТМА, Президент 

Ассоциации психиатров Узбекистана, д.м.н., 

профессор (Ташкент, Узбекистан) 

https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748%20
https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748%20
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Хайрединова И.И. - Республиканский 

специализированный научно-практический 

медицинский центр психического здоровья, PhD 

(Ташкент, Узбекистан) 

10:35-10.55 

 

Кибербуллинг и подростковая депрессия: 

цифровая травма 

Абдуллаева В.К. - Заведующая кафедрой 

психиатрии, наркологии и детской психиатрии, 

медицинской психологии, психотерапии ТашПМИ, 

д.м.н., профессор (Ташкент, Узбекистан) 

10:55-11:15 

 

 

Анализ структурно-динамических аспектов 

инвалидизации детей по психическим 

расстройствам в Республике Казахстан 

Ешимбетова С.З. - Заведующая кафедрой 

психиатрии и наркологии НУО «Казахстанско-

Российский медицинский университет», д.м.н., 

профессор, (Алматы, Казахстан) 

11:15-11:45

 

Коморбидность при аутизме: новые состояния, 

новые проблемы 

Мухаммад Газиуддин – Профессор психиатрии, 

Мичиганский университет, Энн-Арбор, США  

11:45-12:15 

 

Почему люди с шизофренией так много курят? 

Сиволап Ю.П. - Профессор кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматической патологии 

Российского университета дружбы народов, д.м.н. 

(Москва, Россия) 

12:15 -12.40 

 

Психосоциальные факторы и их влияние на 

психику человека в контексте когнитивно-

поведенческой терапии 

Ковпак Д.В. - Президент Ассоциации когнитивно-

поведенческой психотерапии, доцент кафедры 

психотерапии, клинической психологии и сексологии 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н. (Санкт-

Петербург, Россия) 
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12:40–13:00 ЭЭГ-БОС-терапия в реабилитации когнитивных 

расстройств у больных эпилепсией 

Велиляева А.С. - Заведующая кафедрой психиатрии, 

медицинской психологии и наркологии 

Самаркандского Государственного медицинского 

университета, к.м.н., доцент (Самарканд, Узбекистан) 

13:00-13:20 

 

Современные подходы к организации 

медицинской помощи в геронтопсихиатрии 

Мухаммадиева Н.Б. - Заведующая кафедрой 

психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

Бухарского государственного медицинского 

института, DSc (Бухара, Узбекистан) 

13:20-13:40

 

Психологические, психические и интимные 

аспекты мужского бесплодия 

Выходцев С.В. - Доцент кафедры психотерапии, 

медицинской психологии и сексологии СЗГМУ 

им.И.И.Мечникова, к.м.н. (Санкт-Петербург, Россия) 

 

13:40-14:00 Кофе-брейк 

 

ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В УСЛОВИЯХ 

СОВРЕМЕННЫХ ВЫЗОВОВ 

14:00-16:10 

Модераторы: Султанов Ш.Х., Ганиханов А.А., Туйчиев Ш.Т. 

 

14:00-14:10 Статистический анализ влияния социальных 

сетей на психику молодежи Узбекистана 

Носирова С.Ф.   

Ташкентская Медицинская Академия 

14:10-14:20 Последствия жестокого обращения в отношении 

детей и подростков, экспертная оценка 

Чибисова И.А. 

ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Москва, Россия 
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14:20-14:30 Научный обзор влияния психологических 

факторов риска на возникновение 

полинаркомании среди молодежи 

Назарова Л.К.  

Научный руководитель Хайрединова И.И. 

Ташкентская Медицинская Академия 

14:30-14:40 Клинико-диагностические проявления гнездной 

алопеции у детей с учетом психoэмоционального 

статуса 

Рахматжонова Р.Р.  

Научный руководитель Ирмухамедов Т.Б. 

Ташкентский педиатрический медицинский 

институт 

14:40-14:50 

 

Корреляция между хроническим воздействием 

негативного новостного контента и повышенной 

предрасположенностью к тревожным 

расстройствам у мужчин пожилого возраста 

Хакимова Д.А. 

Ташкентская Медицинская Академия 

14:50-15:00 Ведущие клинические синдромы при депрессии 

у больных после перенесенного COVID-19 

Юсупова З.Ш. 

Научный руководитель Абдуллаева В.К. 

Ташкентский педиатрический медицинский 

институт 

15:00-15:10 Возможности диагностики расстройств 

сексуального предпочтения при отрицании 

подэкспертным предъявленных обвинений 

Демидова Л.Ю.  

ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Москва, Россия 

15:10-15:20 Нарушения пищевого поведения и деменция: 

комплексная оценка проблемы 

Бабаев Ж.С.  

Ташкентский Государственный стоматологический 

институт 



 

14 
 

15:20-15:30 Способность к прогнозированию как предмет 

судебно-психиатрического исследования 

Самылкин Д.В. 

ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Москва, Россия 

15:30-15:40 Коморбидное течение аффективных расстройств 

и алкогольной зависимости 

Курбаниязова Ш.Э. 

Ташкентский Государственный стоматологический 

институт 

15:40-15:50 Тактика ведения пациентов с расстройством 

половой идентификации в Республике Беларусь 

Докукина Т.В. 

Государственное научное учреждение «Институт 

биоорганической химии Национальной академии 

наук Беларуси 

15:50-16:00 Психопатологические особенности тревожно-

депрессивных расстройств у пациентов с 

ревматоидным артритом 

Уролова Д.А. 

Ташкентский государственный стоматологический 

институт 

16:00-16:10 Суггестивная психотерапия для коррекции 

невротических расстройств у больных с 

различными формами псориаза 

Махмутов Р.Х. 

Ферганский медицинский институт общественного 

здоровья 

16:10-16:20 Практика применения скрининга рисков для 

здоровья, связанными с употреблением 

алкоголя, и последующих вмешательств в 

рамках профилактических медицинских 

осмотров и диспансеризации: перспективный 

взгляд наркологической службы Российской 

Федерации 

Фадеева Е.В. 
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ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Москва, Россия 

16:20-16:30 "Информационная среда- оборотная сторона 

медали для подростков" 

Александрова Н.А. 

ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Москва, Россия 

 

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Модераторы: Рогов А.В., Матвеева А.А., Мухторов Б.О. 

Тема   Спикер  

Психоэмоциональные аспекты 

постковидного синдрома: 

исследование тревожных и 

депрессивных состояний 

Туйчиев Ш.Т. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Применение 

электросудорожной терапии 

при терапевтически 

резистентной депрессии: 

современные данные и 

эффективность метода 

Каримов Р.Д. 

Республиканский 

специализированный научно-

практический медицинский центр 

психического здоровья  

Особенности 

нейролептического синдрома 

при применении атипичных 

нейролептиков 

Зокиров М.М. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Изучение преморбидных 

особенностей у больных с 

витилиго 

Ражапов М.Ш. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Психоэмоциональные факторы 

мужского бесплодия:  

исследование тревожности и 

депрессии 

Алиев Б.А. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 
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Анализ психических больных 

состоящих на «специальном 

учете» Ферганской области 

 

Парпиев Ш.И. 

Центрально-Азиатский 

Медицинский Университет, 

Фергана 

Психосоматические 

расстройства у школьников:  

взаимосвязь стресса и 

физического здоровья 

Абдуллаева Я.Д. 

Научный руководитель   

Рогов А.В. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Клинико-динамические 

аспекты тревожно-

депрессивных расстройств при 

гипотиреозе 

Васиков Б.А. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Шизофрения и стресс: влияние 

психотравмы на клиническое 

течение заболевания 

Ануфриенко С.Н. 

Республиканский 

специализированный научно-

практический медицинский центр 

психического здоровья 

Психосоциальные 

детерминанты селфхарм-

поведения в подростковом 

возрасте 

Мухторов Б.О. 

Ташкентский Педиатрический 

Медицинский Институт 

Выгорание у молодых врачей: 

как помочь начинающим 

специалистам 

Ядгарова Н.Ф. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Эмоциональная дисрегуляция 

у пациентов с параноидной 

шизофренией: влияние на 

социальные связи и качество 

жизни 

Матвеева А.А. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Копинг-стратегии пациентов с 

дистимией: особенности и 

влияние на адаптацию 

Талимбеков О.К. 

Ташкентский Государственный 

Стоматологический Институт 

Патофизиологические 

механизмы невротических 

расстройств: анализ последних 

исследований 

Кеворкова М.А. 

Ташкентская медицинская 

академия 
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Психологические последствия 

хронического гемодиализа: 

тревожность, депрессия и 

адаптационные механизмы 

Насыров А.А. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Социокультурные факторы, 

способствующие развитию 

психических расстройств у лиц 

c ожирением 

Толипова Н.Ш. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Психическое здоровье и 

соматическое бремя: влияние 

хронических вирусных 

гепатитов на адаптацию 

пациентов с параноидной 

шизофренией 

Утеулиева П.Г. 

Научный руководитель –

Абдуллаева В.К. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Психомоторная терапия. 

Новые возможности в 

нейропсихологии 

Ирмухамедов Т.Б. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Роль социально-

психологических и 

конституционально-

биологических факторов в 

формировании психических 

расстройств, возникающих у 

родственников пациентов, 

перенёсших COVID-19 

Ражабов М.Н. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Интеграция медицинских, 

психологических и социальных 

методов в программе 

реабилитации больных 

опийно-гашишной 

полинаркоманией 

Рустамова Ж.Т. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Клинико-психопатологические 

аспекты вирусных 

энцефалопатий у детей 

Рогов А.В. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Применение аст-подхода в 

психотерапии при 

Лян Е.М. 

Ташкентская медицинская 

академия 
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комплексном лечении нервной 

булимии 

Негативные симптомы 

параноидной шизофрении:  

влияние на социальную 

интеграцию и адаптацию 

пациентов 

Юсупова Г.А. 

Научный консультант: 

Абдуллаева В.К. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Эффективность арт-

терапевтического 

психокоррекционного метода в 

профилактике поведенческих 

нарушений 

Исканжанова Н.И. 

Городской детский 

психоневрологический центр 

Исследование механизмов 

совладающего поведения детей 

с сахарным диабетом первого 

типа 

Султанова К.Б. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Клинические особенности 

тревожных и депрессивных 

расстройств у пациентов с 

гипертонической болезнью 

Шадманова Л.Ш. 

Ташкентская медицинская 

академия 

Превенция поведенческих 

нарушений у подростков 

Рафикова З.М. 

Научный руководитель: 

Бабарахимова С.Б. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Влияния психологических 

факторов риска на 

возникновение 

полинаркомании среди 

молодежи 

Хайрединова И.И. 

Республиканский 

специализированный научно-

практический медицинский центр 

психического здоровья 

Оптимизация психокоррекции 

дигестивных расстройст 

Бабарахимова С.Б., 

Файзуллаева К.Р. 

Ташкентский педиатрический 

медицинский институт 

Психотерапевтические 

подходы в лечении 

Таджибаев У.А. 

Республиканский 

специализированный научно-
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алкогольной зависимости и 

постковидного синдрома 

практический медицинский центр 

психического здоровья 

Современные тенденции 

употребления новых 

психоактивных веществ среди 

молодежи и их последствия 

Абдукахарова Г.К. 

Республиканский 

специализированный научно-

практический медицинский центр 

психического здоровья 

Связь употребления 

синтетических катинонов с 

суицидальным поведением 

Равшанов Ж.А. 

Республиканский 

специализированный научно-

практический медицинский центр 

психического здоровья 

 

Церемония закрытия 🕒 16:30-17:00  
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CONFERENCE PROGRAM 

Venue: Uzbekistan, Tashkent, Bogishamol Street, 223 

Tashkent Pediatric Medical Institute 

The event will be held in both offline and online formats  

https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyan

RIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748 according to 

Tashkent Time (UZT), UTC +5. 

 

Assembly Hall of TashPMI 

CONFERENCE OPENING 

Greetings 

🕙 10:00-10:15 

Daminov B.T. – Rector of the Tashkent Pediatric Medical 

Institute, Doctor of Medical Sciences (DSc), Professor 

Ashurov Z.Sh. – Director of the Republican Specialized 

Scientific-Practical Medical Center of Mental Health, Doctor of 

Medical Sciences (DSc), Professor 

Abdullaeva V.K. – Head of the Department of Psychiatry, 

Narcology and Child Psychiatry, Medical Psychology, 

Psychotherapy at TashPMI, Doctor of Medical Sciences (DSc), 

Professor 

Moderators: Abdullaeva V.K., Xodjaeva N.I., Velilyaeva A.S. 

 

10:15-10:35 

 
 

Current Issues in the Development of Mental Health 

Care in Uzbekistan: Modern Challenges and 

Prospects 

Ashurov Z.Sh. – Chief Psychiatrist and Narcologist of 

the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, 

Director of the Republican Specialized Scientific-

Practical Medical Center of Mental Health, Head of the 

Department of Psychiatry and Narcology at Tashkent 

Medical Academy, President of the Association of 

Psychiatrists of Uzbekistan, Doctor of Medical Sciences 

(DSc), Professor (Tashkent, Uzbekistan) 

PLENARY SESSION 

https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748
https://us06web.zoom.us/j/3180390538?pwd=qQkLEBiWLbjfyanRIX8L2FSaEbqaGA.1&omn=87264157748
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Xayredinova I.I. - Republican Specialized Scientific-

Practical Medical Center of Mental Health, PhD 

(Tashkent, Uzbekistan) 

10:35-10.55 

 

Cyberbullying and Adolescent Depression: Digital 

Trauma 

Abdullaeva V.K. – Head of the Department of 

Psychiatry, Narcology, and Child Psychiatry, Medical 

Psychology, Psychotherapy at Tashkent Pediatric 

Medical Institute, Doctor of Medical Sciences (DSc), 

Professor (Tashkent, Uzbekistan) 

10:55-11:15 

 

 

 Analysis of Structural and Dynamic Aspects of 

Disability in Children with Mental Disorders in the 

Republic of Kazakhstan 

Yeshimbetova S.Z. – Head of the Department of 

Psychiatry and Narcology at the Kazakhstan-Russian 

Medical University, Doctor of Medical Sciences (DSc), 

Professor (Almaty, Kazakhstan) 

11:15-11:45

 

Comorbidity of Autism: New conditions; new 

challenges 

Mohammad Ghaziuddin, Professor of Psychiatry MD, 

University of Michigan (Ann Arbor, USA)  

11:45-12:15 

 

Why Do People with Schizophrenia Smoke So Much? 

Sivolap Yu.P. – Professor at the Department of 

Psychiatry, Psychotherapy, and Psychosomatic 

Pathology, Peoples' Friendship University of Russia, 

Doctor of Medical Sciences (DSc) (Moscow, Russia) 

12:15 -12.40 

 

Psychosocial Factors and Their Impact on Human 

Mental Health in the Context of Cognitive-Behavioral 

Therapy 

Kovpak D.V. – President of the Association of 

Cognitive-Behavioral Psychotherapy, Associate 

Professor at the Department of Psychotherapy, Clinical 

Psychology, and Sexology, Mechnikov North-Western 

State Medical University, Candidate of Medical Sciences 

(PhD) (Saint Petersburg, Russia) 
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12:40–13:00 EEG Biofeedback Therapy in the Rehabilitation of 

Cognitive Disorders in Patients with Epilepsy 

Velilyayeva A.S. – Head of the Department of 

Psychiatry, Medical Psychology and Narcology at 

Samarkand State Medical University, Candidate of 

Medical Sciences (PhD), Associate Professor 

(Samarkand, Uzbekistan) 

13:00-13:20 

 

Modern Approaches to the Organization of Medical 

Care in Gerontopsychiatry 

Mukhamadieva N.B. – Head of the Department of 

Psychiatry, Narcology, and Medical Psychology at 

Bukhara State Medical Institute, Doctor of Medical 

Sciences (DSc) (Bukhara, Uzbekistan) 

13:20-13:40

 

Psychological, Mental and Intimate Aspects of Male 

Infertility 

Vykhodtsev S.V. – Associate Professor at the 

Department of Psychotherapy, Medical Psychology, and 

Sexology, Mechnikov North-Western State Medical 

University, Candidate of Medical Sciences (PhD) (Saint 

Petersburg, Russia) 

 

13.40-14:00 Сoffee-break 

 

MENTAL HEALTH IN THE CONTEXT OF MODERN 

CHALLENGES 

14:00-16:00 

Moderators: Sultonov Sh.Kh., Ganikhanov A.A., Tuichiev Sh.T. 

14:00-14:10 

 

Statistical analysis of the impact of social networks 

on the mental health of Uzbek youth 

Nosirova S.F. 

Tashkent Medical Academy 

14:10-14:20 

 

Consequences of child and adolescent abuse: expert 

assessment 

Chibisova I.A. 

FSBI “National Medical Research Center for Psychiatry 

and Narcology named after V.P.Serbsky” Moscow, 

Russia 
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14:20-14:30 

 

Scientific review of the impact of psychological risk 

factors on the development of polydrug addiction 

among youth 

Nazarova L.K. Scientific advisor: Khayredinova I.I. 

Tashkent Medical Academy 

14:30-14:40 

 

Clinical and diagnostic manifestations of alopecia 

areata in children considering their psycho-

emotional state 

Rahmatjonova R.R. Scientific advisor: 

Irmukhamedov T.B. 

Tashkent Pediatric Medical Institute 

14:40-14:50 

 

Correlation between chronic exposure to negative 

news content and increased susceptibility to anxiety 

disorders in elderly men 

Khakimova D.A. 

Tashkent Medical Academy 

14:50-15:00 

 

Leading clinical syndromes of depression in patients 

after recovering from COVID-19 

Yusupova Z.Sh. Scientific advisor: Abdullaeva V.K. 

Tashkent Pediatric Medical Institute 

15:00-15:10 

Possibilities of diagnosing sexual preference 

disorders when the subject denies the charges 

brought against him 

Demidova L.Yu. 

FSBI “National Medical Research Center of Psychiatry 

and Narcology named after V.P.Serbsky” Moscow, 

Russia 

15:10-15:20 

 

Eating disorders and dementia: a comprehensive 

assessment of the problem 

Babaev J.S. 

Tashkent State Dental Institute 

15:20-15:30 

 

Predictive ability as a subject of forensic psychiatric 

examination 

Samylkin D.V. 

FSBI “National Medical Research Center of Psychiatry 

and Narcology named after V.P.Serbsky” Moscow, 

Russia 
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15:30-15:40 

 

Comorbid course of affective disorders and alcohol 

dependence 

Kurbaniyazova Sh.E. 

Tashkent State Dental Institute 

15:40-15:50 

 

Management tactics for patients with gender 

identity disorder in the Republic of Belarus 

Dokukina T.V. 

State Scientific Institution “Institute of Bioorganic 

Chemistry of the National Academy of Sciences of 

Belarus” 

15:50-16:00 

 

Psychopathological features of anxiety-depressive 

disorders in patients with rheumatoid arthritis 

Urolova D.A. 

Tashkent State Dental Institute 

16:00-16:10 

 

Suggestive psychotherapy for correcting neurotic 

disorders in patients with various forms of psoriasis 

Makhmutov R. Kh. 

Fergana Medical Institute of Public Health 

16:10-16:20 

Practice of Risk Screening for Health Associated 

with Alcohol Consumption and Subsequent 

Interventions within Preventive Medical 

Examinations and Dispensary Observation: A 

Prospective View of the Narcological Service of the 

Russian Federation 

Fadeeva E.V. 

FSBI "V.P. Serbsky National Medical Research Center 

for Psychiatry and Narcology," Moscow, Russia 

16:20-16:30 

"Information Environment – The Reverse Side of 

the Medal for Adolescents" 

Alexandrova N.A. 

FSBI "V.P. Serbsky National Medical Research Center 

for Psychiatry and Narcology," Moscow, Russia 

 

POSTER PRESENTATIONS 

Moderators: Rogov A.V., Matveeva A.A., Mukhtorov B.O. 

Topic  Speaker 
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Psychological and emotional aspects 

of post-COVID syndrome: an 

analysis of anxiety and depression 

states 

Tuychiyev Sh.T. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Electroconvulsive therapy in 

treatment-resistant depression: 

modern data and method 

effectiveness 

Karimov R.D. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 

Features of neuroleptic syndrome in 

the use of atypical neuroleptics 

Zokirov M.M. 

Tashkent Medical Academy 

Premorbid characteristics of patients 

with vitiligo 

Rajapov M.Sh. 

Tashkent Medical Academy 

Psychological and emotional factors 

in male infertility: an analysis of 

anxiety and depression 

Aliev B.A. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Analysis of mentally ill patients on the 

"special register" in the Fergana 

region 

Parpiyev Sh.I. 

Central Asian Medical 

University, Fergana 

Psychosomatic disorders in 

schoolchildren: the relationship 

between stress and physical health 

Abdullayeva Ya.D. 

Scientific Supervisor –  

Rogov A.V.  

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Clinical and dynamic aspects of 

anxiety-depressive disorders in 

hypothyroidism 

Vasikov B.A. 

Tashkent Medical Academy 

Schizophrenia and stress: the impact 

of psychotrauma on the clinical 

course of the disease 

Anufrienko S.N. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 

Psychosocial determinants of self-

harm behavior in adolescents 

Muxtorov B.O. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Emotional burnout in young doctors: 

how to support new specialists 

Yadgarova N.F. 

Tashkent Medical Academy 
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Emotional dysregulation in paranoid 

schizophrenia: impact on social 

relationships and quality of life 

Matveeva A.A. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Coping strategies of patients with 

dysthymia: characteristics and impact 

on adaptation 

Talimbekov O.K. 

Tashkent State Dental Institute 

Pathophysiological mechanisms of 

neurotic disorders: analysis of recent 

research 

Kevorkova M.A. 

Tashkent Medical Academy 

Psychological consequences of 

chronic hemodialysis: anxiety, 

depression, and adaptation 

mechanisms 

Nasirov A.A. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Socio-cultural factors contributing to 

mental disorders in individuals with 

obesity 

Tolipova N.Sh. 

Tashkent Medical Academy 

Mental health and somatic burden: the 

impact of chronic viral hepatitis on the 

adaptation of patients with paranoid 

schizophrenia 

Uteuliyeva P.G. 

Scientific Supervisor – 

Abdullayeva V.K. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Psychomotor therapy: new 

opportunities in neuropsychology 

Irmuxamedov T.B. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

The role of social-psychological and 

constitutional-biological factors in the 

formation of mental disorders in 

relatives of patients who have 

experienced COVID-19 

Rajabov M.N. 

Tashkent Medical Academy 

Integration of medical, psychological, 

and social methods into the 

rehabilitation program for patients 

with opiate and cannabis 

polyaddiction 

Rustamova J.T. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Clinical and psychopathological 

aspects of viral encephalopathies in 

children 

Rogov A.V. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 
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Application of AST-approach in the 

complex treatment of nervous bulimia 

Lyan Ye.M. 

Tashkent Medical Academy 

Negative symptoms of paranoid 

schizophrenia:  

influence on social integration and 

adaptation of patients  

 

Yusupova G.A. 

Scientific consultant: 

Abdullaeva V.K. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Effectiveness of art-therapeutic 

psychocorrection methods in 

preventing behavioral disorders 

Iskanjanova N.I. 

City Children's 

Psychoneurology Center 

Study of coping mechanisms in 

children with type 1 diabetes 

Sultanova K.B. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Clinical features of anxiety and 

depressive disorders in patients with 

hypertension 

Shadmanova L.Sh. 

Tashkent Medical Academy 

Prevention of behavioral disorders in 

adolescents  

 

Rafikova Z.M. 

Scientific supervisor: 

Babarakhimova S.B. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Psychological risk factors for the 

development of polyaddiction among 

young people 

Xayredinova I.I. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 

Optimization of psychocorrection of 

digestive disorders 

Babarakhimova S.B., 

Fayzullaeva K.R. 

Tashkent Pediatric Medical 

Institute 

Psychotherapeutic approaches in the 

treatment of alcoholism and post-

COVID syndrome 

Tadjibayev U.A. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 
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Modern trends in the consumption of 

new psychoactive substances among 

young people and their consequences 

Abdukaxarova G.K. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 

The relationship between synthetic 

cathinone consumption and suicidal 

behavior 

Ravshanov J.A. 

Republican Specialized 

Scientific and Practical 

Medical Center of Mental 

Health 

CLOSING CEREMONY 

🕒 16:30-17:00 


