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ЗАДАНИЯ 

 

 



ЗАДАНИЕ 1 

 

Решите ребус 

1. 

 

2.  

 

3.  

 

4.  

 

  



ЗАДАНИЕ 2 

 

Решите кроссворд 

(В) – по вертикали 

(Г) – по горизонтали 

1. Поведение, направленное на быстрое снижение тревоги, но 

снижающее устойчивость к тревоге в перспективе (Г) 

2. Психиатр, оказавший в равной степени влияние на психиатрию и на 

философию (В) 

3. Механизм действия гидроксизина обусловлен влиянием на эти 

рецепторы (В) 

4. Тип нейронов, активирующийся при наблюдении за действиями 

другого человека и при подражании (Г) 

5. Вид клеточного транспорта, которым осуществляется транспорт 

нейромедиаторов (В) 

6. Нейропептид, который вырабатывается в гипоталамусе и 

депонируется в задней доле гипофиза, был предложен в качестве 

возможного способа коррекции социальной дисфункции при аутизме 

(Г) 

7. Зигзагообразные движения при выполнении пальце-носовой пробы 

указывают на наличие нарушений в работе этого отдела мозга (Г) 

8. В норме гематоэнцефалический барьер для периферических 

иммунных клеток (В) 

9. Влияние серотонина на перистальтику и секреторную активность ЖКТ 

(Г) 

10. Неусидчивость на фоне применения антипсихотических препаратов 

(В) 

11. Группа препаратов, которые обладают противосудорожным эффектом, 

но могут вызывать зависимость (Г) 

12. Фамилия психиатра, в честь которого назван симптом, при котором 

пациент говорит по выключенному телефону (Г) 

13. Психохирургическая операция, предложенная для «лечения» 

агрессивности (В) 

14. Этот синдром проявляется триадой: снижение памяти, снижение 

понимания, недержание аффекта (Г) 



 

  



 

ЗАДАНИЕ 3 

 

На данных рисунках изображены симптомы или проявления различных 

психических расстройств. 

Задание:  

1. определить, что за симптомы изображены;  

2. при каком расстройстве или расстройствах проявляются;  

3. для кого созданы данные иллюстрации? 

 

1 

 

 



2 

 

 

 

 

3 

 



 

4 

 

 

 

5 

 

  



ЗАДАНИЕ 4 

 

Найдите соответствие. 

Подберите к названиям психофармпрепаратов наиболее подходящие для них 

описания. Одному препарату (действующему веществу) может 

соответствовать одно или несколько описаний. 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  

       

 

1. Оланзапин 

2. Клозапин 

3. Ламотриджин 

4. Флуоксетин 

5. Кветиапин 

6. Гидроксизин 

7. Агомелатин 

 

А. Препарат первого выбора для пациентов с первичным эпизодом 

шизофрении. 

Б. Препарат, требующий контроля уровня ферментов печени (АЛТ, АСТ) в 

биохимическом анализе крови. 

В. Препарат, который может быть в схеме лечения биполярного аффективного 

расстройства. 

Г. Препарат, который, согласно инструкции, не рекомендовано сочетать с 

эсциталопрамом. 

Д. Препарат, требующий контроля общего анализа крови. 

Е. В инструкции к этому препарату указано, что он может быть назначен при 

нервной булимии. 

Ж. Один из самых опасных побочных эффектов от приема этого препарата - 

синдром Стивенса-Джонсона. 

З. Препарат, использующийся при лечении аллергического зуда. 



И. Препарат выбора при шизофрении, резистентной к терапии. 

К. Препарат может быть назначен для коррекции психотических расстройств у 

пациентов с болезнью Паркинсона. 

  



ЗАДАНИЕ 5 

 

Какие симптомы изображены на фото? 

Каковы причины их появления? 

 

1 

 

 

 

2 

 

 



3 

 

 

4 

 

  



ЗАДАНИЕ 6 

 

Заполните пропуски в тексте: назовите имя человека, о котором 

говорится в тексте; чем знаменит этот человек? 

В его семье отмечена наследственная предрасположенность не только к 

периодическим депрессиям, но и к психозам. У матери наблюдались 

колебания настроения от депрессий до «патологической экзальтации и 

восторженности». Единственная сестра и сын композитора — 

душевнобольные. Причём сестра покончила жизнь самоубийством.  

_______ рос вундеркиндом, в атмосфере восхищения и обожания. Семилетний 

ребёнок с упоением погружался в мир книг, проявлял необыкновенные 

способности к музыке. Он мечтал стать писателем; его богатое воображение 

часто создавало вымышленных героев, с которыми он разговаривал, когда 

оставался один. Уже в подростковом возрасте всем бросались в глаза 

изменения личности молодого_________ : неуверенность в себе и 

замкнутость. 

Во время студенческой жизни у _________ стали часто возникать периоды 

глубокой тоски, появилась склонность к ипохондрическому самонаблюдению. 

Ощущая свою психическую «ненормальность», он стал активно 

интересоваться психиатрическими проблемами. Но его попытка «лечения» 

своей депрессии с помощью алкоголя оказалась, как и следовало ожидать, 

малоэффективной. Однако ____________ «сделал открытие, что алкогольные 

напитки приводят в состояние эйфории, в котором его фантазии получают 

плавный и свободный полёт...» _________ добивался состояния «опьянения» 

не только с помощью алкоголя, но и никотина, и кофеина.  

В двадцатилетнем возрасте жизнь __________ колебалась между 

крайностями: с одной стороны, товарищеские пирушки, с другой - напряжённая 

работа композитора. Нередко, отгоняя страхи и депрессию, он так напивался, 

что его почти в бессознательном состоянии друзья тащили домой. Вместе с 

тем «меланхолическое настроение» возбуждало его творческую фантазию. 

Его «симфонический 1841 год» и «1842 год камерной музыки» снова 

закончились фазой депрессии. __________ помимо депрессии, вероятно, 

страдал и другими психотическими (бредовыми и галлюцинаторными) 

расстройствами. Однажды он «для скорейшего приобретения беглости игры» 

не очень продуманно подвергнул свою правую руку операции, после которой 

средний палец перестал функционировать. В конечном итоге рука навсегда 

оказалась неспособной к игре на фортепиано, а __________ пришлось 

отказаться от мечты стать первоклассным пианистом. Зато теперь он всё 

больше времени посвящал сочинению музыкальных пьес. 

В январе 1844 года состоялось концертное турне его супруги пианистки по 

России. С 1845 года _______ мучился стойкой бессонницей и особенно плохо 



чувствовал себя в утренние часы. Последний симптом является наиболее 

характерным для эндогенных депрессий. __________ страдал выраженными 

аффективными приступами, во время которых состояния возбуждения 

сменялись глубокой депрессией. Последнее обстоятельство явилось причиной 

того, что психиатры до последнего времени спорят, чем же болел композитор: 

шизофренией или БАР. Дискуссии на эту тему продолжаются. 

 

  



ЗАДАНИЕ 7 

 

Ниже представлен протокол выполнения методики «Пиктограмма» 
испытуемым И.С., 20 лет.  

1. Какие гипотезы относительно нарушения высших психических функций и 
особенностей эмоционально-личностной сферы можно выдвинуть на 
основании представленного материала? Подкрепите ответы описанием 
феноменов в образах. 

2. Предположите психическую патологию или патопсихологический 
симптомокомплекс, имеющиеся у испытуемого.  

№ п/п Стимульные 

слова и 

словосочетания 

Рисунок Пояснение 

пациента 

1 Веселый 

праздник 

 

Шары 

2 Тяжелая работа 

 

Наковальня на 

голове, потому что 

тяжело 

3 Вкусный ужин 

 

Неудачное яблоко и 

удачное яблоко 

4 Болезнь 

 

Подушка и голова – 

режим 

5 Печаль 

 

Печальное лицо 

6 Счастье 

 

Счастливое лицо 



7 Любовь 

 

Сердце 

8 Развитие 

 

Рост 

9 Обман 

 

Нет людей 

10 Разлука 

 

Нет людей 

11 Победа 

 

Медаль 

12 Сомнение 

 

Сомневается 

13 Вражда 

 

Враждуют 

14 Справедливость 

 

Радуется за свою 

работу человек с 

наковальней, 

получил медаль за 

победу в работе 



15 Дружба 

 

Смайлик 

 

  



ЗАДАНИЕ 8 

 

Для ответа на это задание необходимо освежить познания в области 

психофармакологии  

Эти препараты, относящиеся к классу нейролептиков, являются производными 

одного и того же вещества. В настоящее время они используются очень 

широко. Выпускаются в форме таблеток и капсул для ежедневного приёма, а 

также в формах с замедленным высвобождением лекарственного вещества 

(пролонгов).  

Производным этого же вещества является препарат, обладающий 

противосудорожным эффектом, который в ряде стран зарегистрирован для 

лечения двигательных симптомов болезни Паркинсона. 

1. Назовите вещество, производными которого являются описанные 

выше лекарственные средства; 

2. Назовите нейролептики, являющиеся производными вещества из п. 1; 

3. Назовите препарат с противосудорожным эффектом, 

использующийся для лечения двигательных симптомов болезни 

Паркинсона, являющийся производными вещества из п. 1. 

 

 

  



ЗАДАНИЕ 9 

 

Ниже представлен отрывок из романа Светланы Павловой «Голод». 

«…Я тянусь к телефону и скроллю в приложении, чаще которого захожу разве 

что в рабочую почту. Я делаю заказ. Это действие я совершаю каждый раз, 

когда пустота пожирает меня изнутри, и пустоту эту хочется кем-нибудь 

заполнить, только вот некем же, некем совсем. Кем-нибудь не получится; 

получится чем-нибудь. 

Я делаю вдох и начинаю считать про себя. 

Сейчас всё наладится. 

Тем временем летит по Тверской курьер Санжар. Наверное, он уже запомнил 

меня. Это несложно: розовая пижама, красные ногти, торопливый хват, 100 

рублей чаевых; всегда ближе к ночи, всегда грузинский ресторан. Как-то он 

приезжал дважды за вечер. За тот случай мне особенно стыдно; надеюсь, 

Санжар списал это на мою рассеянность – типа не досчиталась гостей 

(правда, гостей у меня не было уже год как). С другой стороны Тверской 

выезжает второй курьер – Хушруз. У него в рюкзаке три пачки вафель, ведро 

мороженого «Mӧvenpick», кило халвы, арахисовая паста, орешки со сгущёнкой. 

И вот они летят навстречу друг другу, два велосипедиста: один – из точки А, 

второй – из точки B с местом встречи в точке С – моей, то есть, квартире. 

Звонок. Я подлетаю к двери, дёргаю её на себя, ни «здрасьте», ни «до 

свидания», хватаю пакет. Конечно же, сладкое приехало первым. От 

негодования я почти рычу как зверь. Да я уже зверь. Ждать невыносимо; 

значок курьера, разумеется, недвижим на карте. Я окончательно сатанею и 

строчу гневное сообщение в саппорт. Где шляется этот придурок, вы там чем 

вообще занимаетесь, и не надо отвечать мне по скрипту2, я сама его для вас 

написала два года назад. Повторная трель звонка спасает оператора 

поддержки Василия: претензия отменена. Я представляю, как Василий с 

облегчением выдыхает и идёт заваривать кофе симпатичной коллеге по 

ночной смене. На другом конце ЦАО завязывается необременительный 

служебный роман. 

Я вспарываю пакет с хинкали. Уничтожаю поддон из десяти штук за рекордные 

три минуты. Желудку больно: ощущение, что он вот-вот лопнет. Есть 

невыносимо, дышать тоже, но сытости нет и в помине. 

Блевать – это страшно. До сих пор, даже спустя столько лет практики. Когда 

волна поднимается к горлу, кажется, что она возьмёт и задушит. Зато после – 

так хорошо. Свобода и чистота. Самое время десерта. Выбирать нет смысла, 

ведь можно всё сразу, вперемешку, без разбора.» 

 



1. Каким психическим расстройством страдает главная героиня романа, 

другие персонажи произведения?  

2. Укажите современные подходы к лечению таких расстройств? 

  



ЗАДАНИЕ 10 

 

Вас ждёт увлекательное путешествие в мир древних богов Олимпа. Вам 

предстоит проанализировать черты характера и поступки богов, чтобы 

определить, какому психическому расстройству они соответствуют.  

Вашему вниманию представлены 8 описаний древнегреческих богов. По 

каждому из них вы должны поставить предполагаемый психиатрический 

«диагноз». 

1. Зевс 

Этот бог известен своей властностью и самоуверенностью. Он требует 

постоянного внимания и восхищения, легко обижается, когда его игнорируют, и 

часто манипулирует другими для достижения своих целей. Зевс неоднократно 

менял свой облик, чтобы соблазнять женщин, таких как Леда, Европа и Даная. 

Он также манипулировал другими богами и смертными, чтобы достичь своих 

целей, например, когда он организовал Троянскую войну, чтобы уменьшить 

население Земли.  

 

 

2. Посейдон 

Этот бог часто испытывает приступы ярости и агрессии. Он может внезапно 

начать разрушать всё вокруг себя, не контролируя свои эмоции. Когда 

Одиссей ослепил циклопа Полифема, сына Посейдона, разгневанный бог 

преследовал Одиссея на протяжении всего его путешествия домой, вызывая 

бури и препятствия на его пути. 



 

 

3. Арес 

Этот бог известен своей импульсивностью, вспыльчивостью и склонностью к 

насилию. Он наслаждается битвами и кровопролитием, не задумываясь о 

последствиях своих действий. 

Арес часто вмешивался в битвы на стороне той или иной армии, не заботясь о 

справедливости или последствиях. Однажды он даже напал на Афину, когда 

та защищала Диомеда, несмотря на то, что Афина была его союзницей. 

 

 

4. Афродита 

Эта богиня обладает невероятной красотой и использует её для манипуляции 

окружающими. Она часто меняет партнёров и не испытывает угрызений 



совести за свои поступки. Афродита вступила в брак с Гефестом, но 

продолжала изменять ему с разными богами и смертными, включая Ареса. 

Она также использовала свою красоту, чтобы влиять на решения Париса, 

который выбрал её самой красивой среди богинь. 

 

 

5. Гера 

Эта богиня известна своей ревнивостью и подозрительностью. Она часто 

обвиняет своего супруга в неверности и стремится наказать всех, кого считает 

виновными в его изменах. Гера жестоко мстила всем женщинам, с которыми 

Зевс имел отношения, и их детям. Например, она преследовала Ио, 

превращённую Зевсом в корову, отправив чудовище, которое не давало ей 

покоя.  

 

 

 



6. Артемида 

Эта богиня предпочитает уединение и избегает тесных контактов с другими. 

Она редко выражает свои чувства и кажется холодной и отстранённой. 

Артемида жила в лесах, охотясь в одиночестве или в компании нимф. Она 

избегала мужчин и строго охраняла свою девственность, наказывая любого, 

кто пытался нарушить её покой, как это случилось с Актеоном, которого она 

превратила в оленя.  

 

 

7. Гефест 

Этот бог предпочитает работать в одиночку и избегает тесных контактов с 

другими. Он редко выражает свои чувства, кажется замкнутым и нелюдимым. 

Гефест проводил большую часть времени в своей кузнице, создавая оружие и 

доспехи для богов и героев. Он был физически слабым и хромым, что 

заставляло его чувствовать себя изолированным от остальных олимпийцев. 

 



 

8. Деметра 

Эта богиня переживает периоды глубокой печали и апатии, чередующиеся с 

периодами повышенной активности и радости. Её настроение меняется резко 

и непредсказуемо. Когда её дочь Персефона была похищена Аидом, Деметра 

погрузилась в глубокую скорбь, отказавшись выполнять свои обязанности как 

богиня плодородия. Земля стала бесплодной, пока Персефона не вернулась. 

 

 

 


