IX Научно-практическая конференция
 «Психотерапия и психосоциальная работа в психиатрии»
VIII Школа молодых психиатров Санкт-Петербурга
(с международным участием)

Санкт-Петербург
22-23 июня 2023 года


ПРОГРАММА

22 июня

VIII Школа молодых психиатров Санкт-Петербурга с международным участием

Место проведения: Санкт-Петербургская психиатрическая больница №1 им. П.П. Кащенко – дневные стационары (Санкт-Петербург, ул. Канонерская, д.12).

9.30 - 10.00     Регистрация участников

10.00 – 13.00   Пленарное заседание
Место проведения: конференц-зал.
Сопредседатели: Н.Н. Петрова, А.М. Резник,  Д.В. Ковпак, Э.П. Станько
Регламент лекций 40 мин., докладов – 30  мин.

Лекция «Психические расстройства у участников и ветеранов боевых действий»
Резник А.М., к.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО Российский биотехнологический университет (Москва)

Лекция «Организация психиатрической помощи при ПТСР у участников и ветеранов боевых действий» 
Резник А.М., к.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО Российский биотехнологический университет (Москва)

11.20 – 11.40   Кофе-брейк

К вопросу о клиническом разнообразии посттравматического стрессового расстройства
Станько Э.П., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Гродненского государственного медицинского университета (Гродно, Республика Беларусь)

Когнитивно-поведенческая терапия в лечении посттравматического расстройства 
Ковпак Д.В., к.м.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  президент Ассоциации когнитивно-поведенческой психотерапии (АКПП), вице-президент Российской психотерапевтической ассоциации, член Исполнительного совета Международной ассоциации когнитивно-поведенческой терапии – IACBT (Санкт-Петербург)

Дискуссия

13.20 – 14.00  Обед

14.00-18.00 Разбор клинического случая
Место проведения: конференц-зал.
Ведущий – Э.П. Станько 

Клинический разбор.
проф. Э.П. Станько (Гродно, Республика Беларусь)
проф. А.Н. Резник (Москва)
проф. Н.Н. Петрова (Санкт-Петербург)

Фармакологический разбор.
д.м.н. Р.Ф. Насырова (Санкт-Петербург)
к.м.н. А.А. Курылев (Санкт-Петербург)

Психотерапевтический / психоаналитический разбор.
д.м.н. А.В. Васильева (Санкт-Петербург)
[bookmark: _Hlk103944094]проф. С.М. Бабин (Санкт-Петербург)
к.м.н. Д.В. Ковпак (Санкт-Петербург)

Дискуссия

19.00   Прогулка на теплоходе по каналам Невы


Студенческая секция 
конференции «Психотерапия и психосоциальная работа в психиатрии»

Место проведения: ФГБОУ ВО Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова Минздрава России
(пр. Пискаревский, 47, пав. 6, ауд. 6.1)

13.00 – 15.00
Модераторы: к.м.н., доцент П.О. Бомов, к.пс.н., доцент Д.А. Парфенова

«Синдром студента-медика»: сравнительный анализ ипохондрических переживаний студентов-медиков разных курсов обучения
Гвоздева А.С., Пестряков А.Д, 1 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  Е.Е. Ершов 

Алекситимия и психосоматические расстройства гастроэнтерологического профиля
Ермакова Л.В., 3 курс, медико-профилактический факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  
Научный руководитель: к.м.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ П.О. Бомов 

Параметры формирования образа идеального брачного партнера у девушек в студенческом возрасте  
Жеребцова С.Д., 1 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  Д.А. Парфенова 

Информированность студентов в вопросах верификации лжи 
Назарова А.А., 1 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России Д.А. Парфенова 

Отношение к болезни у пациентов с сахарным диабетом 1-ого и 2-ого типов
Пономарева Ю.В. 5 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.м.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  П.О. Бомов 

Уровневые характеристики эмпатических способностей и типы темперамента студентов медиков
Соколова В.Н., 1 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  А.Г. Портнова
 
Коммуникативная компетентность студентов-медиков
Сырескина М.А., 3 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  Д.А. Парфенова

Направленность личности в общении и представление о пациентах у студентов на разных этапах обучения
Тимонова Д.А., Орлов К.Г., 3 курс, лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  Д.А. Парфенова

Особенности психологических защитных механизмов личности студентов-первокурсников с различными моделями самопрезентации
Чернышенко А.В., лечебный факультет ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ
Научный руководитель: к.пс.н., доцент, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ  А.Г. Портнова
.

23 июня
IX Научно-практическая конференция с международным участием «Психотерапия и психосоциальная работа в психиатрии»
Место проведения: Санкт-Петербургская психиатрическая больница №1 им. П.П. Кащенко – стационар №1 (Гатчинский р-н, Никольское, ул. Меньковская, 10)

10.00 – 11.00   Регистрация участников

11.00 – 13.00   Пленарное заседание
Место проведения: театрально-концертный комплекс
Сопредседатели: Н.Г. Незнанов, О.В. Лиманкин, Н.Н. Петрова, С.М. Бабин, Н.В. Треушникова
Регламент 25 мин.

Приветствия

Стресс и тревога в 21 веке 
Караваева Т.А. д.м.н., главный научный сотрудник, руководитель образовательного направления «Психотерапия» НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева МЗ РФ, профессор кафедры медицинской психологии и психофизиологии СПб ГУ, профессор кафедры общей и прикладной психологии СПб ГМПУ МЗ РФ, вице-президент Российской психотерапевтической ассоциации (Санкт-Петербург)

Комплексное ПТСР как новая диагностическая единица - возможности применения
Холмогорова А.Б., д.псих.н., профессор, декан факультета и заведующая кафедрой клинической психологии и психотерапии Московского государственного психолого-педагогического университета, ведущий научный сотрудник НИИ скорой помощи им. Н.В. Склифосовского (Москва)

ПТСР: проблемы гипо- и гипердиагностики, фармакотерапия и психосоциальные интервенции
Васильева А.В., д.м.н., ведущий научный сотрудник НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева МЗ РФ, профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ (Санкт-Петербург)

Топология травмы на стыке memory studies и trauma studies. 
Артеменко Н.А., к.фил.н., доцент Института философии Санкт-Петербургского государственного университета, главный редактор международного журнала «Horizon. Феноменологические исследования» (Санкт-Петербург)

13.00-14.00   Обед

14.00-16.00 Симпозиум «Современные подходы к лечению и реабилитации психических заболеваний»
Место проведения: театрально-концертный комплекс
Сопредседатели: Н.Н. Петрова, Е.С. Курасов
Регламент 20 мин.

Расстройства, ассоциированные со стрессом: диагностика и фармакотерапия
Петрова Н.Н., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург)
При поддержке компании ООО «Эгис-Рус»

Аффективная и поведенческая симптоматика деменции: тактика ведения
Курасов Е.С., д.м.н. профессор кафедры психиатрии, заведующий клиникой Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 
При поддержке компании ООО «Мерц Фарма»

Психические расстройства, индуцированные современными наркотиками
Федотов И.А., к.м.н., доцент кафедры психиатрии Рязанского государственного медицинского университета МЗ РФ (Рязань)
При поддержке компании ЗАО «Фарм Фирма Сотекс»

Современные подходы к лечению первого психотического эпизода
Ивашиненко Д.М., к.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Медицинского института Тульского государственного университета, заместитель главного врача Тульской областной психиатрической больницы (Тула)
 При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус»

Лечение шизофрении современными антипсихотиками третьего поколения: клинические наблюдения
Бугорский А.В., заведующий отделением Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург) 
При поддержке компании ООО «Лундбек»

Алимемазин. Психофармакология и опыт его применения в клинической практике в условиях стационара
Голосов Е.А., заведующий отделением Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург) 
При поддержке компании АО «Валента Фарм»

16.00 – 16.15   Кофе-брейк

16.15 - 18.15   Симпозиум «Современные подходы к лечению и реабилитации  психических заболеваний»  (продолжение)
Сопредседатели: Е.Ю. Абриталин. Е.М. Чумаков 
Регламент 20 мин.

Бред: феноменогическая запутанность или клиническое разнообразие?
Абриталин Е.Ю., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ, профессор кафедры неврологии и психиатрии с клиникой Института медицинского образования НМИЦ им. В.А. Алмазова (Санкт-Петербург) 
При поддержке компании ООО «КРКА Фарма»

Биполярная депрессия с позиции МКБ-11: новое в диагностике и подходы к лечению
Чумаков Е.М., к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии СПбГУ, заведующий дневным стационаром Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург) 
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус»

Шизофрения и биполярное расстройство: одна и та же терапия?
Сиволап Ю.П., д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии Российского университета Дружбы народов (Москва) 
При поддержке компании ЗАО «Канонфарма продакшн»

Опыт применения карипразина при лечении психотических расстройств 
Конюшенко К.К., к.м.н., доцент кафедры социальной психиатрии и психологии СПб ИУВЭК, заместитель главного врача, Линова Л.П., заведующая отделением Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург)
При поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»

Неврологические осложнения при алкогольном абстинентном синдроме
Афанасьев В.В., д.м.н., профессор кафедры неотложной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, ведущий научный сотрудник НМИЦ им. В.А. Алмазова; Пугачева Е.П., к.м.н., доцент кафедры неврологии Первого СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)
При поддержке компании ООО «Си Эс Си ЛТД» 

Преемственность применения пролонгированной нейролептической терапии в стационарных и амбулаторных условиях
Иванова Е.А., заведующая отделением Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург)
При поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»

14.00 – 16.00   Мастер-класс «Психотерапия обсессивно-компульсивного расстройства»
Конференц-зал административного корпуса

Ведущий – Я.А. Кочетков, к.б.н., директор Центра когнитивной терапии (Москва)

16.00 – 16.15   Кофе-брейк

16.15 - 18.15  Симпозиум «Психосоциальная терапия и реабилитация в лечении психических расстройств, связанных со стрессом»
Конференц-зал административного корпуса
Модераторы А.В. Васильева, С.М. Бабин. А.Н. Резник 
Регламент докладов 15 мин.
Доказательная оценка эффективности психотерапии 
Федотов И.А., к.м.н.,  доцент кафедры психиатрии Рязанского государственного медицинского университета Минздрава России (Рязань)
Психиатрическая стигма как фактор стресса или дистресса
Сорокин М.Ю., к.м.н., ученый секретарь, старший научный сотрудник ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева Минздрава России, председатель Санкт-Петербургского отделения СМУ РОП (Санкт-Петербург)
Терапия ультрарезистентной шизофрении      
Сосин Д.Н., к.м.н., доцент кафедры психиатрии, старший научный сотрудник НИИ молекулярной и персонализированной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва)
Особенности боевой психической травмы у комбатантов СВО в ДНР
Лубенская О.А., ассистент кафедры психиатрии, медицинской психологии, психосоматики и психотерапии с лабораторией психического здоровья; Альмешкина А.А. ассистент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Донецкого государственного медицинского университета им. М. Горького Минздрава России (Донецк)

Опыт оказания психотерапевтической помощи лицам с расстройством адаптации в условиях комплекса дневных стационаров
Ветошкина С.А., врач психотерапевтического центра Санкт-Петербургской психиатрической больницы №1 им. П.П. Кащенко (Санкт-Петербург)

Методологическая реконцептуализация «голосов» и стратегий научно обоснованного психологического вмешательства при слуховых галлюцинациях
Сагалакова О.А., к.пс.н., доцент, ст. научный сотрудник лаборатории экспериментальной патопсихологии; Труевцев Д.В., к. пс. н., доцент, ст. научный сотрудник лаборатории экспериментальной патопсихологии Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва); Жирнова О.В., мл. научный сотрудник лаборатории экспериментальной патопсихологии Московского государственного психолого-педагогического университет, медицинский психолог Алтайской краевой клинической психиатрической больницы им. Эрдмана (Барнаул)
Исследование выполнено при финансовой поддержке Российского научно фонда (РНФ) в рамках научного проекта №22-28-01310.

Нейромоторная и танцевально-двигательная терапия в реабилитации пациента с болезнью Пика (клинический случай) 
Оганесян Н.Ю., к.пс.н., клинический психолог Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы № 6 (Санкт-Петербург)
Нарушения сна при расстройствах, связанных со стрессом: рациональный выбор терапии          Раева Т.В. д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии; Юдина Н.В., к.м.н., доцент  кафедры психиатрии и наркологии Тюменского государственного медицинского университета, (Тюмень)
Осложненное посттравматическое стрессовое расстройство в детском и подростковом возрасте
Леонова А.В., к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии Тюменского государственного медицинского университета (Тюмень)

18.30   Фуршет
Место проведения: административный корпус, гербовый зал


Дополнительная информация:
23 июня будет организован трансфер участников конференции автобусом от ст.м. Московская (выход на ул. Алтайская). Встречающие с табличкой.
Сбор с 9.00. Отправление в 9-30
[bookmark: _GoBack]Обратный трансфер в 20-30 




