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[bookmark: _Hlk110852409]Всероссийской научно-практической конференции
с международным участием
«ПРЕВЕНТИВНАЯ ПСИХИАТРИЯ: РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И СВОЕВРЕМЕННАЯ ТЕРАПИЯ»
22-23 сентября 2022 г., Казань

[bookmark: _Hlk105747305]Место проведения: г. Казань, отель «Ривьера», пр. Фатыха Амирхана, 1	
Формат: очно-заочный.

Организаторы:
· Министерство здравоохранения Российской Федерации;
· ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России;
· Российское общество психиатров (РОП);
· ГАУЗ «РКПБ им. акад. В.М. Бехтерева» Минздрава РТ;
· ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России;
· КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России.

При участии:
· Российской психотерапевтической ассоциации;
· ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:
Салагай О.О., Заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации (Москва).

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:
Садыков М.Н., Министр здравоохранения Республики Татарстан, кандидат медицинских наук, Заслуженный врач Республики Татарстан (Казань).
Незнанов Н.Г., Директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Президент Российского общества психиатров (РОП), главный внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемирной ассоциации динамической психиатрии (WADP), заведующий кафедрой психиатрии и наркологии с курсами медицинской психологии и психосоматической медицины ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, заслуженный деятель науки РФ, доктор медицинских наук, профессор, (Санкт-Петербург).
Созинов А.С., Ректор Казанского государственного медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор (Казань).
[bookmark: _Hlk105423583]Хасанов Р.Ш., Директор КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, член-корр. Российской академии наук (Казань).




ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:
Ахметзянов И.И., главный врач ГАУЗ «Республиканская клиническая психиатрическая больница им. акад. В.М. Бехтерева» Минздрава РТ (Казань).
Гурьянова Т.В., главный внештатный специалист психиатр Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заместитель главного врача по организационно-методической работе ГАУЗ «Республиканская клиническая психиатрическая больница им. акад. В.М. Бехтерева» Минздрава РТ, член Правления Российского общества психиатров (РОП), кандидат медицинских наук (Казань).
Караваева Т.А., руководитель отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров (РОП), Вице-Президент Российской Психотерапевтической ассоциации, доктор медицинских наук, доцент (Санкт-Петербург).
Менделевич В.Д., заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии Казанского государственного медицинского университета, член Правления Российского общества психиатров (РОП), доктор медицинских наук, профессор, член-корр. Международной академии психологических наук (Казань).
Петрова Н.Н., заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета, член Правления Российского общества психиатров (РОП), председатель правления Бехтеревского психиатрического общества Санкт‑Петербурга, доктор медицинских наук, профессор (Санкт- Петербург).
Семенова Н.В., заместитель директора по научно-организационной и методической работе, руководитель научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Правления и секретарь Исполнительного комитета Российского общества психиатров (РОП), доктор медицинских наук (Санкт-Петербург).
Федорова А.И., профессор кафедры психотерапии и сексологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, сопредседатель секции сексологии Российского общества психиатров (РОП), 
Вице-президент Национального общества по изучению женского сексуального здоровья, председатель сексологической секции Профессиональной медицинской психотерапевтической ассоциации (ПМПА), член Международного общества сексуальной медицины (ISSM), член Европейского общества сексуальной медицины (ESSM), член Международной академии сексологических исследований (IASR) доктор медицинских наук (Санкт-Петербург).
Шейфер М.С., главный внештатный специалист психиатр Минздрава России в Приволжском федеральном округе, главный внештатный специалист психиатр Министерства здравоохранения Самарской области, главный врач ГБУЗ «Самарская областная клиническая психиатрическая больница», член Правления Российского общества психиатров (РОП), кандидат медицинских наук (Самара).
Яхин К.К., Вице-Президент Российского общества психиатров (РОП), профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии Казанского государственного медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор (Казань).

22 сентября
Выставка «Аутсайдервиль» 
9:30-10:00 Открытие выставки 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Зал «Лазурный берег»
10:00 – 13:00 

Президиум: Садыков М.Н., Незнанов Н.Г., Ахметзянов И.И., Гатин Ф.Ф., 
Гурьянова Т.В., Клюшник Т.П., Менделевич В.Д., Семенова Н.В., Яхин К.К.

10:00-10:30 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИВЕТСТВИЯ:
Салагай О.О. – Заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации (Москва). 
Садыков М.Н. – Министр здравоохранения Республики Татарстан, кандидат медицинских наук, Заслуженный врач Республики Татарстан (Казань).
Созинов А.С. - Ректор Казанского государственного медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор (Казань).
Хасанов Р.Ш. - Директор КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, член-корр. Российской академии наук (Казань).
Торжественное вручение наград Государственного совета и Министерства здравоохранения Республики Татарстан 

10:30-11:00 Роль идейного наследия В.М.Бехтерева в модернизации медицинской науки и здравоохранения
Докладчик: Незнанов Николай Григорьевич – директор ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт- Петербург).
Аннотация. В докладе будет изложено понимание научного наследия В.М. Бехтерева как истока биопсихосоциальной парадигмы и развития в этом ключе психиатрической науки и практики. Отражены роль и место психиатрии в системе нейронаук, показаны ее тесная связь с другими науками в ракурсе наиболее актуальных междисциплинарных проблем, связанных с психическим здоровьем. Подчеркнуто всемирное признание «Бехтеревской школы», которое имеет свое продолжение и в настоящее время. 

11:00-11:30 Воспаление и генетическая предиспозиция в патогенезе шизофрении 
Докладчик: Клюшник Татьяна Павловна – директор ФГБНУ НЦПЗ, профессор, д.м.н. (Москва). 
Аннотация. В докладе будут приведены данные, свидетельствующие о ключевой роли воспаления в формировании психопатологической симптоматики. Клиническая выраженность этих расстройств, а также их специфический характер в отношении расстройств шизофренического спектра определяется особой генетической предиспозицией, ассоциированной с вариантами генов нейротрансмиттерных систем, факторов иммунного ответа, нейропластичностью и др. Рассматриваемые вопросы имеют важное фундаментальное значение, а также позволяют уточнить некоторые положения, относящиеся к ранней диагностике, фармакотерапии и оценке прогноза этого заболевания.

11:30-11:55 Популяционная психопрофилактика: тактика и практика
Докладчик: Семенова Наталия Владимировна – заместитель директора по научно-организационной и методической работе, руководитель научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Правления и секретарь Исполнительного комитета Российского общества психиатров (РОП), д.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация. Охрана психического здоровья включает не только совершенствование диагностики и терапии психических расстройств, но и более широкие аспекты, способствующие укреплению психического здоровья. В докладе будет представлена организационная модель психопрофилактики на уровне субъекта, включающая определение задач, мишеней, инструментов и критериев оценки мероприятий. Приведены данные различных программ по превенции психических нарушений, показано их значение для укрепления и сбережения психического здоровья населения. 

11:55-12:20 Формирование единого информационного пространства при оказании
психиатрической помощи: теоретические и практические аспекты
Докладчик: Шаклеин Константин Николаевич – заместитель Генерального директора по организационным вопросам ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, д.м.н. (Москва). 
Аннотация. В докладе будут рассмотрены вопросы организации информационного взаимодействия медицинских информационных систем, функционирующих в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю «психиатрия», освещены проблемы обеспечения защиты конфиденциальных сведений при размещении медицинской документации в информационных системах здравоохранения различного уровня, обсуждены перспективы решения данных проблем.

12:20-12:45 Региональная психиатрия в новых реалиях
Докладчик: Гурьянова Татьяна Владимировна – Главный внештатный специалист психиатр Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заместитель главного врача по организационно-методической работе ГАУЗ «Республиканская клиническая психиатрическая больница им. акад. В.М.Бехтерева МЗ РТ», кандидат медицинских наук (Казань).
Аннотация. В докладе проанализированы последние нормативные акты, направленные на профилактику повторных общественно-опасных действий лиц с психическими расстройствами, суицидов. Проблемы преемственности лечебно-диагностических служб, межведомственное взаимодействие при оказании психиатрической помощи с использованием информационных технологий. Отражены организационно-правовые формы оказания психиатрической помощи в Республике Татарстан и перспективы её развития. Обзор представляет интерес для врачей психиатрического профиля и других специалистов, занимающихся охраной психического здоровья населения.


12:45-13:00 ПЕРЕРЫВ



ОНЛАЙН ЛЕКЦИИ
13:00-13:50

13:00-13:25 Современный взгляд на нейропсихиатрические проявления COVID-19: взаимосвязь с психическими расстройствами и фармакологическим лечением
Докладчик: Бойко Елена Олеговна – заведующая кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «КубГМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар).
Аннотация. Связь между инфекцией, вызванной коронавирусом, с тяжелым острым респираторным синдромом (SARS-CoV-2) и психическими заболеваниями вызывает большую озабоченность, поскольку существует очевидная связь между инфекциями, вызванными коронавирусом и различными проявлениями центральной и периферической нервной системы. В докладе показано, что тяжелое нейровоспаление лежит в основе не только тяжелых респираторных осложнений заболевания, но также присутствует при ряде психических расстройств. Некоторые психические расстройства характеризуются иммуновоспалительными состояниями, в то время как методы их лечения обладают выраженными противовоспалительными свойствами и эффектами. Поскольку воспаление является распространенным фактором, способствующим развитию SARS-CoV-2, а также психических расстройств, лечение любого из этих состояний может повлиять на прогрессирование заболевания другого или изменить реакцию на фармакологическое лечение. Показано, как вирусные инфекции могут влиять на течение психических расстройств и как фармакологическое лечение может повлиять на результаты лечения при SARS-CoV-2. Предложены дополнительные варианты лечения психических расстройств, связанных с SARS-CoV-2.
13:25- 13:50 Силуэты прогресса: современные медицинские технологии в диагностике и лечении психических расстройств
Докладчик: Иванов Михаил Владимирович – главный научный сотрудник отделения биологической терапии психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт- Петербург).
Соавторы: Тумова М.А., Становая В.В., Гусейнова З Т., Шошина И.В.
Аннотация. В докладе отражены этапы и результаты последовательного развития фундаментальных исследований в области душевного здоровья в комплексе с феноменологией психических расстройств и современные клинико-биологические модели, устанавливающие парадигму взаимосвязи между нарушениями в сфере биологических процессов и формированием основных процессуальных и аффективных дименсий в общем психопатологическом пространстве. Специальное внимание уделено проблеме безопасности лечебных воздействий. 

13:50 - 14:00 ПЕРЕРЫВ


СЕКЦИЯ ПСИХИАТРИЯ 
зал «Лазурный берег» 
14:00-17:00
Президиум: Семенова Н.В., Лутова Н.Б., Петрова Н.Н., Сахаров А.В., 
Шайдукова Л.К.
14:00-14:15 Терапия депрессий: синергизм фармако- и психотерапии
Докладчик: Лутова Наталия Борисовна – руководитель отделения интегративно фармако-психотерапии больных с психическими расстройствами ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н. (Санкт- Петербург).
Аннотация. В докладе приводятся современные данные нейровизуализационных исследований структурно-функциональных нарушениях при депрессии и их динамике под воздействием фармако- и психотерапевтических методов. Рассматривается методология применения комбинированного лечения и его эффекты, а также нежелательные явления. Слушатели знакомятся с методами психотерапии депрессий, показавшие свою эффективность с точки зрения доказательной медицины. 
14:15-14:20 Ответы на вопросы, дискуссия.
14:20-14:35 Диагностика и терапия расстройств аффективного спектра в современных реалиях: наука и искусство
(при поддержке компании «КРКА», баллы НМО не начисляются).
Докладчик: Петрова Наталия Николаевна – заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета, д.м.н., профессор (Санкт- Петербург).
Аннотация. Доклад освещает современные представления о моделях и систематизации депрессии, многообразии ее клинических и патогенетических проявлений. Продемонстрированы подходы к терапии депрессии
14:35-14:40 Ответы на вопросы, дискуссия.
14:40-15:15 Вылечить шизофрению: концепция recovery
(при поддержке компании «Johnson & Johnson», баллы НМО не начисляются).
Докладчик: Менделевич Владимир Давыдович – заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии КГМУ, д.м.н., профессор (Казань).
Аннотация В докладе раскрываются положения концепции recovery, анализируется вероятность полного выздоровления и восстановления после перенесенной шизофрении. Делается упор на оценку особенностей формирования комплаенса больных шизофренией, роль обнадеживающего настроя психиатра и эффективность применения атипичных антипсихотиков-прологов.
15:15-15:20 Ответы на вопросы, дискуссия.
15:20-15:35 Содержание и роль провоспалительных хемокинов при манифестации шизофрении
Докладчик: Сахаров Анатолий Васильевич – Первый проректор, заведующий кафедрой
психиатрии, наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО «ЧГМА» Минздрава России, главный внештатный детский психиатр Дальневосточного федерального округа, д.м.н., доцент (Чита).
Соавторы: Голыгина С.Е., Прохоров А.С.
Аннотация. Нейровоспаление считается одним из ключевых патогенетических механизмов развития шизофрении, хотя четкие представления в данной гипотезе не являются полностью сформированными. Целью доклада является обсуждение роли процессов нейроиммунного воспаления при данном заболевании.
15:35-15:40 Ответы на вопросы, дискуссия.


15:40-15:55 Организационные и клинические аспекты профилактики кризисных состояний у несовершеннолетних: опыт Удмуртской республики
Докладчик: Каменщиков Юрий Георгиевич – главный внештатный специалист-психиатр Минздрава Удмуртии, главный врач БУЗ УР «Республиканский клинический психиатрический медицинский центр» Минздрава УР, к.м.н. (Ижевск).
Аннотация. В докладе будет представлена информация по региональным программам профилактики кризисных состояний и суицидального поведения несовершеннолетних - «Сделай пять шагов, чтобы спасти жизнь», «Депрессия: давай поговорим», «Ребёнок - взрослый: поймём друг друга», с упором на организационные и клинические вопросы. 
15:55-16:00 Ответы на вопросы, дискуссия.

16:00-16:15 Современные подходы к терапии шизофрении и расстройств аффективного спектра
(при поддержке компании «Gedeon Richter», баллы НМО не начисляются).
Докладчик: Яхин Каусар Камилович – профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии Казанского государственного медицинского университета, Вице-Президент Российского общества психиатров (РОП), д.м.н. (Казань).
16:15-16:20 Ответы на вопросы, дискуссия.

16:20-16:35 Атипичные нейролептики: препараты, без которых нельзя обойтись
(при поддержке компании «Сотекс», баллы НМО не начисляются).
Докладчик: Шайдукова Лейла Казбековна – профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии Казанского ГМУ, д.м.н. (Казань).
Аннотация. Атипичные нейролептики прочно вошли в психиатрическую практику, став незаменимыми при лечении шизофренических и аффективных расстройств. Проявляя свойства антагонистов и агонистов дофаминовых и серотониновых рецепторов, работая на мезокортикальном и мезолимбическом пути, эти препараты незаменимы как нейролептики смешанного, сбалансированного действия. Отсутствие адренэргических побочных эффектов повышает их ценность. Тем не менее, пролактинемия является одной из причин снижения востребованности «атипиков». Арипипразол (ралотекс) смог преодолеть это препятствие.
16:35-16:40 Ответы на вопросы, дискуссия.



СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «СЕКСОЛОГИЯ»
зал «Монте-Карло»
14:00-17:00
Президиум: Федорова А.И., Менделевич В.Д., Абриталин Е.Ю.
14:00-14:20 Сексуальное здоровье: современные тенденции, клинические и социальные подходы
Докладчик: Анна Игоревна Фёдорова – профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВПО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, д.м.н. (Санкт- Петербург).
Аннотация. В современном мире сексуальное здоровье рассматривается как фундаментальная часть благополучия личности. Резко выросла роль сексуальности как фактора общественного здоровья. Происходящие в мире серьезные социокультурные перемены отражаются и на сексуальности человека.  В докладе будут обсуждены особенности социокультурного контекста, на базе которого формируется сексуальное здоровье, их значение для адекватного понимания терапевтических задач, стоящих перед специалистами. 
Ответы на вопросы, дискуссия

14:20-14:40 Сексуальность: от родительских программ к психологическим играм
Докладчик: Абриталин Евгений Юрьевич – заведующий кафедрой психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВПО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, профессор кафедры неврологии и психиатрии Института медицинского образования Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург).
Аннотация: В докладе рассматриваются некоторые аспекты сексуальности с позиций транзактного анализа: проявление эго-состояний в интимной сфере, формирование психологических игр, влияющих на сексуальную сферу партнеров, а также психотерапевтические возможности коррекции нарушенных психосексуальных отношений.
Ответы на вопросы, дискуссия

14:40-14:55 Организация помощи людям с гендерным несоответствием. Опыт работы врачебной комиссии с 2014 по 2022 гг. в условиях МКБ-10 и МКБ-11
Докладчик: Соловьева Надежда Валентиновна – Генеральный директор АО «Персонализированная медицин»" (Москва).
Аннотация. В настоящее время в РФ отсутствует единая организация помощи людям с гендерным несоответствием на уровне страны или регионов. Следствием являются низкая доступность специализированной, общемедицинской, психосоциальной и правовой помощи трансгендерным людям, высокий риск их аутоагрессивного, деструктивного и социально-депривационного поведения. В докладе будут обсуждены причины этого состояния и возможные пути решения проблем
Ответы на вопросы, дискуссия.

14:55-15:10 Социально-демографический портрет пациентов с гендерным несоответствием
Докладчик: Кременицкая Светлана Анатольевна – Заместитель главного врача по медицинской части АО «Персонализированная медицина» (Москва).
Аннотация: В докладе будет представлен социально-демографический портрет пациентов с гендерными нарушениями, обратившихся для получения медицинской помощи и запросом на допуск к гендерно-аффирмативным мероприятиям. Будут проанализированы средние значения возраста начала гендерного несоответствия, принятия себя трансперсоной и шагов по коррекции гендерного несоответствия, а также особенности сексуального опыта и брачных отношений обратившихся, уровень суицидальной активности.
Ответы на вопросы, дискуссия.

15:10-15:25 Проблема микропении: чем займется врач-сексолог?
Докладчик: Выходцев Сергей Владимирович – доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВПО «СЗГМУ им И.И. Мечникова» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация: Большинство мужчин, обращающихся на прием в связи с неудовлетворенностью размерами своего полового члена, имеют нормальный его размер. В докладе рассматривается проблема микропении с позиции междисциплинарного подхода, отмечается важность участия врача-сексолога в решении проблемы «малого полового члена».
Ответы на вопросы, дискуссия.

15:25-15:40 Оказание помощи пациентам с синдромом гендерной дисфории
Докладчик: Орлов Дмитрий Николаевич – врач-сексолог, психиатр, психотерапевт, Городской сексологический центр, сотрудник кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВПО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург).
Аннотация: Гендерное несоответствие представляет собой проблему как для пациента, так и для врача. Отсутствие единого стандарта оказания помощи пациентам с синдромом гендерной дисфории по-прежнему затрудняет оказание им квалифицированной помощи. В докладе будет представлен опыт работы городского сексологического центра, сотрудники которого совместно с кафедрой психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им И.И. Мечникова разработали алгоритм оказания медицинской помощи пациентам с диагнозом транссексуализм/гендерное несоответствие во взрослом возрасте. Опыт длительного наблюдения и анализа катамнестичеких сведений пациентов с гендерной дисфорией позволяет рекомендовать разработанный алгоритм в качестве оптимального и эффективного метода лечения пациентов с данным расстройством.
Ответы на вопросы, дискуссия.

15:40-15:55 Сексуальность молодежи как актуальная проблема сексологии
Докладчик: Иоффе Елена Викторовна – клинический психолог, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВПО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, доцент кафедры психологии человека ФГБОУ ВПО «РГПУ им. А.И. Герцена», к.псх.н. (Санкт-Петербург). 
Аннотация. Доклад посвящен анализу социальных явлений, в последние несколько десятилетий, оказывающих влияние на сексуальное (не)здоровье молодежи. Отсутствие комплекксного сексуального образования и низкий уровень сексуальной культуры связаны с проблемами сексуализации подростков, с одной стороны, и их сексуальной безграмотности - с другой. Двойной стандарт в гендерных нормах сексуального поведения связан с проблемой рассогласованности ожиданий и притязаний мужчин и женщин. Расширение спектра секс-услуг за счет цифровизации связано с проблемой вовлечения молодежи в секс-индустрию. Нормализация неограниченных сексуальных стратегий у молодежи связана с проблемой готовности к случайным сексуальным контактам и сексуальным отношениям без близости. Перед экспертным сексологическим сообществом стоит задача дать профессиональную оценку и разработать комплексные программы решения спектра этих значимых для общества проблем.
Ответы на вопросы, дискуссия.



15:55-16:10 Гипоактивное сексуальное желание у мужчин в отношениях
Докладчик: Салахов Артур Ильшатович – врач сексолог, судебно-психиатрический эксперт, эксперт сексолог в ГБУЗ РБ Республиканская клиническая психиатрическая больница (Уфа).
Аннотация: В докладе рассматривается снижение сексуального желания у мужчин без физиологических нарушений сексуальной сферы, проявляющееся во всех длительных сексуальных отношениях со всеми партнерами
Ответы на вопросы, дискуссия.

16:10-16:30 Трансгендерность вне психиатрического контекста
Докладчик: Менделевич Владимир Давыдович – заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии Казанского государственного медицинского университета, директор Института исследований проблем психического здоровья, председатель комиссии по здравоохранению Общественной палаты Республики Татарстан, профессор, доктор медицинских наук (Казань).
Аннотация: В докладе рассматриваются аргументы сторонников и противников выведения транссексуализма за рамки психиатрического раздела МКБ-11. Анализируются причины психопатологоцентричной модели, расширительное толкование т. н. «транссексуалоподобных» состояний при шизотипическом расстройстве
Ответы на вопросы, дискуссия.

16:30-16:45 Эмпатический профиль лиц с педофилией
Докладчик: Смирнова Софья Кареновна – ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова является Министерство здравоохранения Российской Федерации (Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе освещаются проблемы эмпатии у лиц, совершивших сексуальные преступления против несовершеннолетних и страдающих педофилией, с оценкой их способности к децентрации. Децентрация — это характеристика мышления, способность индивида видеть различные точки зрения на объект. Противоположным децентрации понятием является эгоцентризм — неспособность или нежелание человека посмотреть на происходящее с точки зрения других людей, поставить себя на место другого человека.
16:45-17:00 Обсуждение, дискуссия, ответы на вопросы.



[bookmark: _Hlk110854998]23 сентября

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ПСИХОТЕРАПИЯ» 
зал «Лазурный берег»
10:00-13:00
Президиум: Караваева Т.А., Менделевич В.Д., Васильева А.В., Николаев Е.Л.
10:00-10:15 Лечение невротических расстройств: соотношение психотерапии и фармакотерапии
Докладчик: Караваева Татьяна Артуровна – руководитель Федерального консультативно-методического центра психотерапии, главный научный сотрудник отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, профессор кафедры медицинской психологии и психофизиологии ФГБОУ ВО СПбГУ, профессор кафедры общей и прикладной психологии с курсами медико-биологических дисциплин и педагогики ФГБОУ ВО СПбПМУ, ведущий научный сотрудник научного отдела инновационных методов терапевтической онкологии и реабилитации ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, Вице-президент Российской психотерапевтической ассоциации, д.м.н. 
(Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе в рамках традиционных научных представлений и биопсихосоциальной концепции освещается понимание невротических расстройств, выделяются мишени лечебного воздействия. Демонстрируется патогенетическая роль психотерапии и эффективность различных методов. Обсуждаются принципы применения различных фармакологических групп препаратов в комплексном лечении больных с невротическими расстройствами. Анализируются лечебные стратегии, включающие комбинированные подходы, основанные на принципах персонализированной психотерапии.

10:15-10:30 Психотерапия здравым смыслом и антиципационный тренинг 
Докладчик Менделевич Владимир Давыдович – заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии Казанского государственного медицинского университета, директор Института исследований проблем психического здоровья, председатель комиссии по здравоохранению Общественной палаты Республики Татарстан, профессор, д.м.н. (Казань).
Аннотация. В докладе рассматриваются положения психокоррекционной методики – антиципационный тренинг, включенную в т.н. психотерапию здравым смыслом. Рассматривается методология новой методики и ее эффективность для терапии невротических и связанных со стрессом расстройств.

10:30-10:45 Тревога в реальном и виртуальном мире, новые рекомендации и новые возможности в лечении тревожных расстройств, международный опыт
Докладчик: Васильева Анна Владимировна – главный научный сотрудник отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии, руководитель международного отдела ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, сертифицированный психоаналитик Немецкой академии психоанализа (ДАР), председатель российского отделения Всемирной ассоциации динамической психиатрии (ВАДП), д.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе будет освещено влияние социального стресса и цифрового поведения на манифестацию и поддержание тревожных расстройств. слушатели узнают о новых возможностях использования виртуальной реальности в психотерапии тревожных расстройств и результатах международных исследований их эффективности. Будет проведен анализ соотношения психотерапии и фармакотерапии в лечении отдельных типов тревожных расстройств. Особый акцент будет сделан на последних международных клинических рекомендациях по лечению тревожных расстройств.

10:45-11:00 Применение метода милие-терапии в отечественной психиатрии 
Докладчик: Бабин Сергей Михайлович – профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Президент Российской психотерапевтической ассоциации (РПА), член Исполнительного комитета и Правления Российского общества психиатров (РОП), научный руководитель Образовательного центра «Психотерапия», руководитель Русскоязычной Группы Международного Общества Психологических и Социальных Подходов к Психозам (ISPS RU), член правления Восточно-Европейской ассоциации экзистенциальной терапии (ВЕАЭТ), д.м.н., 
(Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе рассматривается опыт применения милие-терапии (психодинамически понимаемой терапии средой по Г. Аммону) в отечественной психиатрической практике. Описываются основные особенности метода, отличия от традиционных вариантов терапии средой, варианты организации милио-терапевтической группы в амбулаторных условиях. 

11:00-11:15 Психотерапия и сексология: точки соприкосновения и различие подходов 
Докладчик: Федорова Анна Игоревна – профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова, президент Научно-просветительского общества сексуального здоровья, вице-президент Национального общества по изучению женского сексуального здоровья, председатель сексологической секции Профессиональной медицинской психотерапевтической ассоциации (ПМПА), член Европейского общества сексуальной медицины, д.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация. Рассматривается специфика применения психотерапевтических инструментов в терапии сексуальных дисфункций. Общее и различное в подходах психотерапевта и сексолога к решению сексуальной проблемы. Границы компетентности психотерапевта и сексолога. Алгоритмы работы с пациентами, имеющими сексуальную проблематику: Кто? Когда? В какой последовательности? Как создать команду?

11:15-11:30 Успешный опыт работы службы психотерапии вне общей психиатри
Докладчик: Тулбаева Наталья Рифовна – главный врач ГБУЗ Республиканский клинический психотерапевтический центр Минздрава РБ, главный внештатный специалист психотерапевт Минздрава РБ (Уфа).
Асадуллин Азат Раилевич – профессор кафедры психиатрии и наркологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО Башкирский государственный медицинский университет МЗ РФ (Уфа), ведущий научный сотрудник, руководитель группы персонализированной наркологии института персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе будет разобран успешный кейс создания и функционирования отдельной от психиатрической психотерапевтической службы. В канун десятилетия успешной работы Республиканского клинического психотерапевтического центра Минздрава Республики Башкортостан, нами будут обсуждены положительные моменты, подкрепленные доказательной статистикой.

11:30–11:45 Пять факторов успешной психотерапии: взгляд супервизора
Докладчик: Ляшковская Светлана Владимировна – старший научный сотрудник научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный специалист Федерального консультационно-методического центра по психотерапии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Координационного совета и Совета супервизоров Российской Психотерапевтической Ассоциации, к.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация. В докладе рассматриваются принципы клинической модели супервизии в психотерапии, а также результаты анализа реальной супервизионной практики. Освещаются наиболее часто встречающиеся затруднения в психотерапии, которые становятся причинами обращения к супервизору. Сформулированы пять основных факторов, внимание к которым помогает психотерапевту избежать ошибок и трудностей.

11:45–12:00 Работа с ближайшим окружением подростка суицидального поведения
Докладчик Ахкамов Артур Дамирович – врач-психотерапевт (Уфа).
Аннотация. В докладе будут рассмотрены общие вопросы помощи людям, находящимся 
в окружении подростка с суицидальным поведением. Особое внимание будет посвящено актуализации алгоритма взаимодействия помощи семьям и близким пострадавшего. Будет представлена статистическая информация по успешному опыту работы службы мобильных бригад ГБУЗ РКЦП Минздрава Республики Башкортостан.

12:00–12:15 Как использовать психоаналитические концепции в психиатрии
Докладчик: Гонжал Ольга Александровна – доцент кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, к.м.н. (Москва).
Аннотация. В докладе рассмотрены различные теории возникновения психических расстройств с точки зрения психоанализа. Вопрос взаимодействия между лекарственной терапией и психотерапии. Психоаналитические концепции лечения.

12:15-12:30 Факторы риска суицидального поведения в раннем и позднем подростковом возрасте
Докладчик: Кузнецова-Морева Елена Андреевна – старший научный сотрудник отделения информатизации и системного анализа в психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, к.м.н. (Москва).
Аннотация. Суицидальное поведение остается приоритетной проблемой общественного здравоохранения вне зависимости от возраста суицидента. Однако наибольшую настороженность вызывает высокая частота суицидов у детей и подростков. Будет представлен анализ распространенности и видов суицидального поведения, а также факторов риска, влияющих на формирование антивитальных проявлений в раннем и позднем подростковом возрасте.
12:30-13:00 Обсуждение докладов, дискуссия, ответы на вопросы.




ОНЛАЙН ЛЕКЦИИ
13:00-13:50
13:00-13:25 Биопсихосоциальный подход к профилактике расстройств пищевого поведения
Докладчик: Пичиков Алексей- Александрович – научный сотрудник отделения лечения психических расстройств у лиц молодого возраста ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург).
Соавторы: Попов Ю.В., Саломатина Т.А.
Аннотация. В докладе обсуждается комплексный подход к профилактике расстройств пищевого поведения (РПП), учитывающий основные этиопатогенетические механизмы их формирования в молодом возрасте. Предлагается интеграция различных моделей понимания РПП (нейробиологической, когнитивно-поведенческой, феминистской) для разработки единой системы профилактики. Оценивается эффективность существующих подходов на основе анализа современных научных данных. 
13:25-13:50 Сравнительное исследование ранней диагностики детского аутизма в рамках телемедицинских и очных консультаций
Докладчик: Хайретдинов Олег Замильевич - ведущий научный сотрудник научно-практического центра психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ, к.м.н. (Москва).
Аннотация. Оказание медицинской помощи при дистанционном взаимодействии медицинских работников с пациентами и (или) их законными представителями (модель «пациент – врач») содержит множество нерешенных организационно-правовых вопросов, связано с неопределенностью допустимых рамок и объема медицинских вмешательств для обеспечения качества, информационной и клинической безопасности. В докладе представлена информация об эквивалентности дистанционной диагностики аутистических расстройств в детском возрасте в сравнении с стандартными возможностями очных консультаций. 

13:50 - 14:00 ПЕРЕРЫВ

КРУГЛЫЙ СТОЛ (онлайн)
«Неожиданные возможности социокультурной реабилитации»
13:00- 14:00
Модератор: Фоминых Ольга – директор АНО оказания помощи людям с ментальными особенностями «Аутсайдервиль».

Фиксированные выступления


СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ РОП
под эгидой Российского общества психиатров 
зал «Монте- Карло»
10:00-13:00

Председатель: Петрова Наталия Николаевна – председатель комиссии по работе с молодыми учёными и специалистами, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург).

10:00-10:20 Психиатрическая коморбидность монополярной депрессии: модели и стратегии терапии
Докладчик: Павличенко Алексей Викторович – старший преподаватель Учебного центра ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева, к.м.н. (Москва).
Аннотация. В докладе будут представлены современные данные различных взаимосвязей депрессии и других психическим расстройств (шизофрения, тревожные расстройства, расстройства личности) и какие терапевтические тактики следует использовать при этом.

10:20-10:40 Спектральная диагностика пограничного расстройства личности: применение в клинической практике 
Докладчик: Чумаков Егор Максимович – доцент кафедры психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного университета, заведующий дневным стационаром Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы № 1 им. П.П. Кащенко, член Комитета молодых психиатров Европейской психиатрической ассоциации, к.м.н. 
(Санкт-Петербург).
Аннотация. В доклады будут приведены данные о распространенности и подходах к диагностике пограничного расстройства личности, в том числе в МКБ-11. Пограничное расстройство личности будет рассмотрено с позиции концепции спектра психических расстройств.

10:40-11:00 Картезианский дуализм: нарушения сознания и тревога при COVID-19
Докладчик: Сорокин Михаил Юрьевич – учёный секретарь ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург).
Аннотация. Будут представлены данные о распространённости и типичных сочетаниях психопатологических симптомов, возникающих у больных COVID-19 в условиях инфекционных стационаров «красной зоны», а также их ассоциациях с патофизиологическими механизмами инфекционно-воспалительного процесса. Особое внимание будет уделено сочетанию симптомов тревоги и нарушений сознания, а также клинико-демографическим предикторам этих психопатологических феноменов.

11:00-11:20 Употребление наркотических психоактивных веществ как фактор риска дебюта психических расстройств: современная перспектива
Докладчик: Федотов Илья Андреевич – доцент, доцент кафедры психиатрии РязГМУ к.м.н. (Рязань).
Аннотация. В докладе будут представлены современные данные о индуцированных психических расстройствах, связанных с употреблением наркотических ПАВ. Будут приведены подходы к оценке прогноза данных расстройств, особенности их терапии и возможности превенции.

11:20-11:40 Пограничное личностное расстройство в подростковом возрасте: ранняя диагностика для улучшения долгосрочного прогноза
Докладчик Леонова Алена Владимировна – доцент кафедры психиатрии и наркологии Тюменского ГМУ, к.м.н. (Тюмень).
Аннотация. В докладе освещаются современные представления о пограничном расстройстве личности, ограничения применения данной диагностической категории в детском и подростковом возрасте. Подробно рассмотрены факторы, приводящие к формированию ПРЛ. Представлены современные подходы к диагностике расстройства у детей и подростков. Описаны психопатологические феномены, указывающие на наличие расстройства в данной возрастной группе. 

11:40-12:00 Шизофрения с поздним дебютом - нейроонтогенетическое или нейродегенеративное расстройство?
Докладчик: Пальчикова Екатерина Игоревна – младший научный сотрудник отделения гериатрической психиатрии, председатель СМУ ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург).
Соавторы: Залуцкая Н.М., Незнанов Н.Г.
Аннотация. Известно, что более 20% шизофреноподобных психозов дебютируют в возрасте старше 40 лет. В докладе будут описаны клинико-психопатологические отличия поздней шизофрении от манифестирующей в раннем возрасте. Планируется показать, что чаще заболевают женщины, меньше бывает выраженность психотической и негативной симптоматики, чаще наблюдаются когнитивный дефицит и побочные эффекты от антипсихотиков. При этом, зачастую, диагноз квалифицируется в рамках органического расстройства без уточнения первопричины. В оригинальном исследовании проводится поиск возможных патогенетических маркеров шизофрении с поздним дебютом для квалификации феномена и разработки подходов к диагностике и лечению.

12:00-12:20 Роль нарушений сна в стабилизации ремиссии у пациентов с синдромом зависимости от алкоголя и опиоидов
Докладчик: Ветрова Марина Владиславовна – психиатр-нарколог, научный сотрудник лаборатории клинической фармакологии аддиктивных состояний ПСПбГМУ им. И.П Павлова, Председатель регионального отделения СМУ РОП (Санкт-Петербург).
Аннотация.  В докладе будут представлены результаты кросс-секционного исследования о распространенности нарушений сна среди пациентов с синдромом зависимости от алкоголя и опиоидов, а также результаты проспективного когортного исследования о роли различных нарушений сна в становлении ремиссии. Дополнительно рассмотрены различные механизмы, объясняющие выявленную взаимосвязь между нарушениями сна и рецидивом.

12:20-13:00 Обсуждение, дискуссия, ответы на вопросы.

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ


КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
На базе Республиканской Клинической Психиатрической Больницы им. 
Акад. В.М. Бехтерева, «Лекционный зал», ул. Волкова 80
14:00-17:00

Модераторы: Менделевич В.Д., Лутова Н.Б., Петрова Н.Н., Рыбакова К.В.,
Ляшковская С.В.
Аннотация. На разборе будет представлен клинический случай, с изложением данных анамнеза, объективного статуса, результатов дополнительных клинических, клинико-психологических, клинико-инструментальных и лабораторных исследований. Будут проанализированы особенности протекания психического расстройства в конкретном случае, проведен дифференциальный диагноз. Будут обсуждаться сложные и спорные вопросы с участием экспертов и опытных врачей. Участники мероприятия получат возможность совершенствования клинического мышления, расширения кругозора в результате глубокого анализа клинического случая.


САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Новые возможности фармакотерапии психических расстройств»
зал «Монте- Карло»
14:00-16:30
(При спонсорской поддержке фармацевтический компаний, баллы НМО не начисляются)

14:00- 14:30 Постуральное перцептивное персистирующее головокружение – невроз или поражение вестибулярной системы 
(при поддержке компании ООО «Герофарм»).
Докладчик: Климычева Мария Борисовна – невролог, отоневролог центра амбулаторной оториноларингологии и сурдологии ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России, доцент кафедры неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО, к.м.н. ПИМУ (Нижний Новгород).

14:30- 15:00 Опыт ведения пациентов с болезнью Альцгеймера на ранних стадиях
(при поддержке компании «РОШ»).
Докладчик: Барыльник Юлия Борисовна – заведующая кафедрой психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической психологии Саратовского государственного медицинского университета им. В.И. Разумовского, д.м.н., профессор (Саратов).

15:00-15:30 Современные подходы к лечению ангедонии.
(при поддержке компании «Лундбек»).
Докладчик: Валеева Альфия Мурзагитовна – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и судебно- психиатрической экспертизы КГМА (Казань).

15:30- 16:00 Клинический потенциал Луразидона в эффективной терапии шизофрении
(при поддержке компании «Анжелини»).
Докладчик: Асадуллин Азат Раилевич – профессор кафедры психиатрии и наркологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО Башкирский государственный университет МЗ РФ, ведущий научный сотрудник института персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н. (Уфа).
Дистанционное участие.

16:00-16:30 Неклассический портрет пациента с когнитивными нарушениями 
или Деменция «под прикрытием»
(при поддержке компании ООО «ФармФирма «Солотрейд»).
Докладчик: Зотова Наталья Павловна – врач- невролог высшей категории, МЦ ДеВита (Москва).



СИМПОЗИУМ 
«Ранняя диагностика и современная терапия 
психических нарушений у пациентов неврологического профиля»
зал «Лазурный берег»
14:00–17:10

Президиум: Богданов Э.И., Залялова З.А., Михайлов В.А., 
Захаров Д.В., Менделевич Е.Г., Морозова Е. А. 

14:00–14:20 Факторы риска суицидального поведения больных эпилепсией
Докладчик: Михайлов Владимир Алексеевич– главный научный сотрудник, руководитель Института нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, научный руководитель отделения интегративной терапии больных психоневрологического профиля и отделения экзогенно-органических расстройств и эпилепсии ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н. (Санкт- Петербург). 
Соавтор: Шова Наталья Игоревна – младший научный сотрудник отделения лечения больных с экзогенно ‒ органическими расстройствами и эпилепсией ФГБУ «НМНЦ ПH им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, к.м.н. 
(Санкт- Петербург).
Аннотация. Доклад посвящен вопросам ранней диагностики и профилактики суицидального поведения больных эпилепсией.
14:20-14:25 Ответы на вопросы, дискуссия.

14:25 - 14:45 За гранью приступов
Докладчик: Морозова Елена Александровна – заведующая кафедрой детской неврологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный детский специалист невролог Приволжского Федерального округа, д.м.н., профессор (Казань).
Соавтор: Морозов Д.В. – доцент кафедры детской неврологии КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Казань).
Аннотация. Доклад будет посвящен психическим нарушениям у детей, страдающих эпилепсией. Будут рассмотрены вопросы эпилептогенеза, диагностики и лечения.
14:45-14:50 Ответы на вопросы, дискуссия.

14:50–15:10 Перспективы персонализации психофармакотерапии в реальной клинической практике
(при поддержке компании «GedeonRichter», баллы НМО не начисляются)
Докладчик: Насырова Регина Фаритовна – руководитель института персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный специалист МНОЦ нейропсихиатрии ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России, член Исполкома Российского общества психиатров, д.м.н. (Санкт-Петербург).
Соавторы: Шнайдер Н.А., Незнанов Н.Г.
Аннотация. В докладе будут освещены вопросы персонализации психофармакотерапии. Будут рассмотрены этапы трансляции результатов фармакогенетических исследований в реальную клиническую практику. Будут оценены перспективы внедрения генетических исследований в превентивную психиатрию

15:10–15:35 Делирий в клинике неотложных неврологических состояний: дефиниции, диагностика, лечение, профилактика
Докладчик: Богданов Энвер Ибрагимович – зав. каф неврологии и реабилитации КГМУ, д.м.н., профессор (Казань).
Аннотация. Неалкогольный делирий является наиболее часто встречающимся нейропсихиатрическим синдромом у неврологических пациентов в палатах интенсивной терапии. Развитие делирия при несвоевременной его диагностике и неадекватной терапии приводит к неблагоприятному течению и нередко к фатальному исходу неврологического заболевания. В сообщении рассматриваются современная дефиниция делирия, клинические варианты, диагностические критерии, патогенетическая связь с разными формами острых метаболических энцефалопатий и структурных поражений мозга, а также факторы риска развития делирия, методы его терапии и профилактики.
15:35-15:40 Ответы на вопросы, дискуссия

15:40–16:00 Лобно-височная дегенерация. На стыке психоневрологической науки и практики
Докладчик: Залялова Зулейха Абдуллазяновна. – профессор кафедры неврологии и реабилитации КГМУ, д.м.н. (Казань).
Аннотация. Лобно-височная деменция (ЛВД) – гетерогенная группа расстройств поведения,личности или речи, сопровождаемая фокальной дегенерацией лобной и/или височных долей. ЛВД считается второй по частоте причиной нейродегенеративной деменции с ранним началом (до 65 лет), уступая болезни Альцгеймера (БА). Предполагают, что распространенность недооценена в виду недостаточного узнавания синдромов ЛВД неврологами. Наиболее частым клиническим подтипом ЛВД является поведенческий вариант (ПВ-ЛВД), на его долю приходится более 50% пациентов, подтвержденным аутопсией. Учитывая фенотипическую неоднородность, сложности в интерпретации отдельных клинических симптомов, их комбинаций, диагностика ЛВДН-симптомов остается сложной задачей, а распространенность отдельных форм неуточненной. 
16:00 - 16:05 Ответы на вопросы, дискуссия

16:05-16:20 Нейролептик-индуцированные дискинезии (клинический и психосоциальный аспекты)
Докладчик: Захаров Денис Валерьевич – заместитель руководителя института нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, заведующий отделением интегративной терапии больных психоневрологического профиля д.м.н. (Санкт- Петербург).
Соавторы: Хубларова Л.А., Михайлов В.А. 
Аннотация. Лекарственно-индуцированные двигательные расстройства представляют собой наиболее распространенный вид вторичных дискинезий, частота которых продолжает увеличиваться в современном мире. Вместе с тем, коррекция данного вида экстрапирамидных расстройств остается сложной, а подчас и безуспешной. В докладе представлены литературные данные, а также результаты собственных исследований, особенностей клинической картины и психосоциальные характеристики пациентов, страдающих вторичными нейролептическими дискинезиями, а также результаты их коррекции с применением ботулотоксина типа А.
16:20-16:25 Ответы на вопросы, дискуссия

16:25–16:40 Нейропсихические расстройства как «красные флаги» деменции
Докладчик: Менделевич Елена Геннадьевна – профессор кафедры неврологии и реабилитации КГМУ, д.м.н. (Казань).
Аннотация. Формирование нейропсихических расстройств при деменции развивается на поздних стадиях болезни и является традиционной границей перехода пациента от неврологической компетенции к психиатрической. В настоящее время получены доказательства раннего, до-дементного, развития психо-поведенческих расстройств. Ориентация на выявление нейропсихических симптомов на стадии УКР является новой концепцией одного из «красных флагов», указывающих на развитие деменции
16:40-16:45 Ответы на вопросы, дискуссия

16:45-17:00 Синдром болевой дисфункции височно-нижнечелюстного сустава в практике невролога и психиатра
Докладчик: Коцюбинская Юлия Вадимовна – ведущий научный сотрудник ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, к.м.н. (Санкт- Петербург).
Аннотация. Доклад посвящен ранней диагностике и лечению аффективных расстройств у больных с широко распространенным в клинической практике синдромом височно-нижнечелюстного сустава.
17:00-17:10 Ответы на вопросы, дискуссия
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Длительное расстройство восприятия, вызванное галлюциногенами (ДРВВГ): клинико-анамнестические аспекты синдрома ДРВВГ по данным собственных наблюдений
Докладчик: Шайдеггер Юлия Михайловна – психиатр-нарколог клиники «Альянс КРК» (Москва).
Аннотация. В презентации дана краткая характеристика синдрома длительного расстройства восприятия, вызванного галлюциногенами (ДРВВГ или англ. – HPPD), включающая определение понятия, клиническую картину, критерии диагностики и ПАВ, способные вызывать манифест ДРВВГ (по данным литературы), а также описан собственный опыт 3-х летнего амбулаторного наблюдения 33 пациентов с синдромом ДРВВГ. Проведен анализ данной выборки по таким клинико-анамнестическим показателям, как наследственная отягощенность, наличие коморбидности, длительность и паттерн употребления ПАВ и также их видов и сочетаний.

Риски нарушения психического здоровья работников предприятий по производству химических веществ их профилактика
Докладчик: Кузьмина Светлана Валерьевна – доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, д.м.н (Казань).
Аннотация. Представлены результаты исследования, в ходе которого происходило определение групп производственных и непроизводственных факторов риска формирования психической дезадаптации у работников химических производств.

Скрининговые и мониторинговые шкалы соматизации в России
Докладчик: Золотарева Алена Анатольевна – старший научный сотрудник Международной лаборатории позитивной психологии личности и мотивации, доцент факультета социальных наук НИУ «Высшая школа экономики» (Москва, Челябинск-Ухань).
Аннотация. В докладе представлены результаты двух исследований по адаптации и оценки факторной структуры шкал русскоязычных версий SSS-8 (Исследование 1) и PHQ-15 (Исследование 2). Шкалы для оценки соматизации как склонности человека реагировать на психологический дискомфорт симптомами, не объяснимыми с медицинской точки зрения. Обе шкалы также могут быть использованы в эпидемиологических исследованиях в качестве инструмента для скрининга и мониторинга специфических соматических симптомов и их комплексов.

Суицид в большом городе
Докладчик: Фрейзе Виктория Васильевна – младший научный сотрудник ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт- Петербург).
Аннотация. Согласно приводимой ВОЗ статистике, среди причин смерти молодых людей (в возрасте 15—29 лет) в мировом масштабе самоубийства занимают второе место. В докладе будут представлены результаты сравнительного анализа многолетних данных о завершенных самоубийствах в некоторых регионах России.

Популяционное психообразование - то, чего нет 
Докладчик: Малышко Лариса Владимировна – младший научный сотрудник ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт- Петербург).
Аннотация. В докладе будут предоставлены современные данные об информировании населения об оказании психиатрической помощи. Приведены аргументы в пользу профилактического психообразования.




Посттравматическая эпилепсия у детей
Докладчик: Артыкова Мавлюда Абдурахмановна – профессор кафедры детской неврологии и пропедевтики детских болезней Бухарского государственного медицинского института, д.м.н. (Бухара, Республика Узбекистан).
Соавтор: Авезов Саид Каюмович – врач нейрохирург отделения экстренной нейрохирургии Бухарского филиала РНЦЭМП.

Бремя семьи и медикаментозный комплаенс у пациентов с шизофренией
Докладчик: Макаревич Ольга Владимировна – младший научный сотрудник ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт- Петербург).
Соавтор: Лутова Наталия Борисовна - руководитель отделения интегративно фармако-психотерапии больных с психическими расстройствами ФГБУ «НИМЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н. (Санкт- Петербург).
Аннотация. В докладе освещена проблема влияния семейной обременности родственников на комплаентность опекаемых ими больных с шизофренией. Продемонстрированы выделенные факторы семейного бремени, являющиеся непосредственными предикторами уровня приверженности больного медикаментозному лечению. Обсуждены вопросы возможной коррекции данных нарушений в рамках планируемых программ комплаенс-терапии.

Использование инновационного метода тромбодинамики для исследования состояния системы гемостаза у больных эндогенными психическими расстройствами
Докладчик: Карпова Наталья Сергеевна – научный сотрудник лаборатории клинической биохимии ФГБНУ Научный центр психического здоровья (Москва).
Соавторы: Брусов О.С., Олейчик И.В., Сизов С.В.
Аннотация. Исследование посвящено актуальной проблеме биологической психиатрии –исследованию патогенетических механизмов психических заболеваний. Разрабатывается потенциальное патогенетическое звено, связанное с нарушениями в системе гемостаза, для чего используется новый современный метод тромбодинамики, позволяющий оценивать не отдельные факторы системы гемостаза, а динамику целостного процесса, определяющего образование спонтанных сгустков и повышение свертываемости крови. С помощью теста тромбодинамики впервые было показано наличие повышенной свертываемости крови у больных эндогенными психическими заболеваниями в состоянии обострения, сопровождающееся генерацией спонтанных сгустков (гиперкоагуляция со спонтанными сгустками).

Значение ранней диагностики диссоциальных черт личности для предупреждения общественно опасного поведения
Докладчик: Севостьянов Роман Александрович – ФГБОУ ВО «Саратовская государственная юридическая академия», кафедра прокурорского надзора и криминологии (Саратов).
Аннотация. Доклад предусматривает обсуждение наиболее актуальных вопросов раннего выявления диссоциальных черт у подростков с целью предупреждения возможной преступной активности. Будут представлены данные об индивидуально-психологических особенностях лиц, совершивших преступления.
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