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Распространенность  
курения среди  

студентов-медиков 

 
девушки 

   
51,3% 

 
юноши 

 
 48,7% 

Гендерные особенности 
распространения табакокурения 

среди студентов медицинского вуза 



93,6% родителей 
регулярно курящих 
студентов 
употребляют табак 

Средний  
возраст  

первой пробы  

16 лет 

В период с 7 до 12 лет 
первую сигарету выкурили 

14% респондентов 



Интенсивность 
курения 

Более трети опрошенных 
студентов курят в 

количествах, оказывающих 
существенное отрицательное 

влияние на здоровье 

Причины, препятствующие 
отказу от курения  



Результаты проведенного исследования показали  
высокий уровень напряженности  

эпидемиологической ситуации  
в отношении распространения табакокурения 

 среди студентов-медиков,  
а также свидетельствуют о недостаточной  

информированности будущих врачей 
 о современных способах борьбы  

с табачной зависимостью, что, в свою очередь, 
требует постоянного мониторинга табакокурения  

среди студентов, а также совершенствования  
и оптимизации профилактических  

мероприятий 
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